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Testes de Consciéncia Fonolégica da Bateria de
Avaliacao Neuropsicologica de Coimbra: Estudos de
precisdo e validade

Phonological Awareness Tests of Coimbra’s
Neuropsychological Assessment Battery: Reliability and
validity studies
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RESUMO

A Bateria de Avaliacdo Neuropsicologica de Coimbra (BANC) integra, entre
diversos outros instrumentos de avaliagdo, trés testes de consciéncia fonémica:
um teste de eliminacdo e dois de substitui¢do de fonemas. No presente trabalho,
apresentam-se dados relativos as propriedades psicométricas destes testes, desig-
nadamente a precisdo (consisténcia interna e estabilidade temporal), a validade de
constructo (progressao dos resultados em fungdo da idade e intercorrelagdes entre
os testes), a validade discriminante (diferencia¢do do desempenho de grupos com
e sem problemas de aprendizagem), ¢ a validade concorrente (correlagdes com tes-
tes de inteligéncia, outros testes da BANC e os resultados escolares dos sujeitos).
Os resultados obtidos atestam a adequagdo psicométrica do teste de eliminagao ¢
de um dos testes de substitui¢cdo, sendo menos favoraveis, em termos de precisdo
e progressao em fungdo da idade, no que concerne ao outro teste de substitui¢@o.
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ABSTRACT

Coimbra’s Neuropsychological Assessment Battery contains, amongst seve-
ral other assessment instruments, phonemic awareness tests: one phoneme elision
test and two phoneme substitution tests. This paper presents data concerning their
psychometric properties, namely precision (internal consistency and temporal sta-
bility), construct validity (age differentiation and tests’ intercorrelations), discri-
minant validity (differentiation of groups with and without learning problems)
and concurrent validity (correlations with intelligence tests, other tests from the
Battery and academic grades of subjects). The results obtained demonstrate the
psychometric adequacy of the elision test and of one of the substitution’s tests,
but are less favourable regarding the other substitution test, namely in terms of
precision and age differentiation.

Key Words: Phonemic Awareness Tests; Coimbra’s Neuropsychological As-

sessment Battery

I- INTRODUCAO

A Bateria de Avaliagdo Neuropsi-
cologica de Coimbra (BANC; Simdes
et al., 2008) apresenta as seguintes ca-
racteristicas nucleares: foi elaborada
especificamente para criangas, reflec-
tindo, por conseguinte, a interligacao
de uma perspectiva desenvolvimental
e neuropsicoldgica; abarca multiplos
dominios, designadamente os relativos
a linguagem, a memoria, a atengdo/
fungdes executivas e motricidade, os
quais visam possibilitar uma avaliacao
abrangente do desenvolvimento e fun-
cionamento neuropsicologico infantil;
cada um desses dominios pode ser ava-
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liado através de varios testes; foi aferi-
da numa mesma amostra de criangas, o
que permite identificar e comparar as
trajectorias desenvolvimentais de dife-
rentes fungdes, bem como circunscre-
ver as respectivas inter-relagdes; pode
ser empregue com multiplos fins como,
por exemplo, os relativos a detecgdo
de défices passiveis de se constitui-
rem como obstaculos a aprendizagem.
Assim sendo, tem paralelo com ins-
trumentos internacionais de avaliacdo
neuropsicologica infantil, igualmente
abrangentes, como ¢ o caso da NEPSY
(Korkman, Kirk & Kemp, 1998).
Dada a importancia da consciéncia
fonologica ao nivel da aprendizagem



da linguagem escrita, quando se inicia-
ram os trabalhos conducentes a elabo-
racdo e afericdo da BANC, decidiu-se
contemplar a respectiva avaliagdo no
ambito do dominio da linguagem. As-
sim, este ultimo dominio viria a ser
constituido por testes de Nomeagao
Rapida, Compreensdo de Instrugoes,
Fluéncia Verbal Semantica e Fonémica
e Consciéncia Fonolégica.

Recorda-se que, na ocasido em que
o processo conducente a elaboragdo
da BANC deu os seus primeiros pas-
sos, 0 panorama nacional referente a
avaliagdo da consciéncia fonologica se
afigurava lacunar quer em termos das
idades cronoldgicas e dos niveis de
desenvolvimento da consciéncia fono-
loégica contemplados, quer em termos
dos dados normativos e psicométricos
disponiveis (Albuquerque, Martins &
Simdes, 2007). Esse facto, acrescido
da verificag@o de que, no nosso pais, os
casos de dificuldades de aprendizagem
sd0, ndo raras vezes, encaminhados tar-
diamente para servigos especializados,
conduziu a decisdo de elaborar testes
de consciéncia fonologica que abran-
gessem um amplo leque de idades.

Os testes em questdo compreendem
um teste de Eliminagdo para criangas ¢ jo-
vens dos 6 aos 15 anos e um teste de Substi-
tui¢do, com duas versdes, sendo uma delas,
denominada Substituicao I, para criancas
dos 6 aos 9 anos de idade, e a outra, desig-
nada Substituigao II, para criangas ¢ jovens
dos 10 aos 15 anos de idade.
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Na sua versdo definitiva, o teste de
Eliminacdo ¢ constituido por 19 itens,
em que se solicita a crianga ou jovem
que pronuncie palavras familiares sem
um determinado fonema (ex: “Diz gado
sem [g]”). As palavras t€ém uma exten-
sdo variada (4-7 fonemas) e a elimi-
nacdo de fonemas diz, exclusivamente,
respeito a um segmento consonantico.

Por seu turno, e também nas suas
versOes definitivas, o teste de Substi-
tui¢do I compreende 19 itens e o teste
de Substitui¢ao II 17 itens, nos quais
se pede a crianga ou jovem que pro-
nuncie palavras familiares depois de
ter comutado um ou mais fonemas por
outros (ex., “Diz fada, mas muda o
[f] para [v]”). Além disso, ¢ ainda no
plano das similitudes, os dois testes de
Substitui¢do tém 12 itens em comum
e integram palavras com 4 a 6 fone-
mas (Substituicdo I) ou 4 a 7 fonemas
(Substituigdo II). Ainda assim, os dois
testes de Substituicdo diferenciam-se,
essencialmente, ao nivel do nimero de
itens que requerem a manipulagdo de
um ou mais do que um fonema. Deste
modo, os itens do teste de Substituicao
I implicam a substituicdo de um fo-
nema, excepto num caso que requer a
substitui¢ao de dois fonemas, enquanto
que no teste de Substituicao II, 12 itens
implicam a substituicdo de um fonema
e 5 itens a de 2 ou mais fonemas.

Como se pode inferir da descrigdo
efectuada, as respostas aos dois tipos
de testes requerem actividades metalin-
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guisticas diferentes, ja que a substitui¢ao
de fonemas implica ndo s6 uma tarefa de
eliminagdo, mas também a adigdo, na
mesma posicao fonotactica, do segmento
fonologico facultado nas instrugdes. No
entanto, ambos tém em comum Varios
aspectos. Em primeiro lugar, avaliam a
consciéncia fonémica, dado implicarem
a segmentacao de palavras em fonemas.
Com efeito, e sendo a consciéncia fono-
logica relativa as componentes fonolo-
gicas da linguagem oral, esta pode dizer
respeito a diferentes tipos de unidades
fonolégicas presentes nas palavras, tais
como as silabas, as unidades intrassi-
labicas ou os fonemas. Esta tltima, de-
nominada consciéncia fonémica, desen-
volve-se mais tardiamente, reflectindo
um dominio mais profundo e complexo
da consciéncia fonologica (Anthony &
Francis, 2005). A sua relevancia deriva
do facto de ser um dos melhores predito-
res do desempenho em leitura (Wagner,
Torgensen & Rashotte, 1994) e ortogra-
fia (Plaza & Cohen, 2004), de diferenciar
criangas com e sem dislexia equiparaveis
em termos de idade cronolégica (Badian,
1996; Goulandris, Snowling & Walker,
2000) ou desempenho em leitura (Ba-
dian, 1996), de constituir, desde a idade
pré-escolar, um importante factor de ris-
co em relagdo a dislexia (Sprenger-Cha-
rolles, Colé, Lacert & Serniclaes, 2000),
e de o seu ensino exercer um impacto
moderado, mas estatisticamente signifi-
cativo, na aprendizagem da leitura e da
ortografia (Ehri et al., 2001).
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Em segundo lugar, os testes de
Eliminagao e Substituicdo requerem a
producao de respostas verbais, as quais
sdo potencialmente mais dificeis do
que as que implicam um mero recon-
hecimento (por ex., identificar a figura
cuja designagdo se inicia com um de-
terminado fonema) ou sdo expressas de
modo nao verbal (por ex., movimentar
blocos para representar uma determi-
nada manipulacdo fonémica; Sodoro,
Allinder & Rankin-Erickson, 2002).

Em terceiro lugar, os testes em
aprego dizem respeito ao nivel de des-
envolvimento mais avan¢ado da cons-
ciéncia fonémica, isto ¢, a manipula¢ao
fonémica. Com efeito, e como assi-
nalado noutra ocasido (Albuquerque,
2003), quer diferentes teorizagdes do
desenvolvimento da consciéncia fono-
logica (Adams, 1990; Ball, 1993), quer
estudos que examinaram o desempen-
ho de criangas de diferentes idades em
diversas provas de consciéncia fonolo-
gica (Chafouleas, Lewandowski, Smi-
th & Blachman, 1997; Chafouleas &
Martens, 2002), confluem, em termos
gerais* , na indicagdo de que a manipu-
lagdo ¢ mais dificil do que a sintese ou
a mera segmentacao fonémica.

Nao obstante, na construgdo dos
testes ndo atendemos, apenas, ao tipo
de tarefa passivel de avaliar a conscién-

4 Registam-se algumas excepgdes, segundo as quais a
eliminagdo de fonemas se afigura mais facil do que a
segmentacdo fonémica (McBride-Chang, 1995; Schats-
chneider et al., 1999; Stahl & Murray, 1994).



cia fonologica, mas também a com-
plexidade linguistica dos itens que as
poderiam vir a integrar. Na realidade,
varios estudos tém posto em evidén-
cia que, dada a enorme variabilidade
que se pode registar na dificuldade dos
itens no seio de uma ou mais tarefas
de avaliagdo da consciéncia fonologi-
ca, os parametros linguisticos dos itens
podem assumir maior importancia do
que o tipo de tarefa (Chafouelas, Van
Auken & Dunham, 2001; McBride-
Chang, 1995; Schatschneider, Francis,
Foorman, Fletcher, & Mehta, 1999;
Stahl & Murray, 1994). Além disso, a
analise das caracteristicas de diferentes
linguas tem posto em evidéncia que a
respectiva complexidade no plano da
oralidade ¢ passivel de afectar o desen-
volvimento da consciéncia fonologica
(cf. Anthony & Francis, 2005). Assim,
¢ de modo a que os itens pudessem vir
a revelar amplitude em termos do res-
pectivo grau de dificuldade, atendemos
a diversos parametros linguisticos po-
tencialmente relevantes, tais como a
frequéncia das palavras, o nimero de
fonemas das palavras, as propriedades
segmentais/fonémicas e a posicao sila-
bica dos segmentos. A analise dos itens
efectuada quer no ambito do estudo
exploratério, quer do estudo normati-
vo, ja foi descrita noutro momento (Al-
buquerque, Martins, & Simdes, 2007).
Por conseguinte, limitar-nos-emos a re-
cordar os dados mais importantes entdo
apresentados e que, no seu conjunto,
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atestam a adequagdo da versao definiti-
va dos testes de consciéncia fonologica,
no que respeita a generalidade dos cri-
térios psicométricos adoptados: o teste
de Eliminagdo compreende 10 itens
faceis e 9 de dificuldade intermédia, o
teste de Substituicdo I 2 itens faceis, 16
de dificuldade intermédia e 1 dificil, e o
teste de Substituicao II 10 itens faceis,
5 de dificuldade intermédia e 2 dificeis;
o Indice de Discriminagio registou va-
lores elevados e/ou estatisticamente
significativos nos itens de qualquer
um dos testes; nenhum teste revelou
diferengas significativas em fungdo do
género; salvo algumas excepgdes, 0s
itens evidenciam sensibilidade genéti-
ca nas faixas etarias a que se destinam.

No presente trabalho, propomo-nos
prosseguir a caracterizagdo psicométri-
ca destes testes, focando no que respeita
a precisdo, a consisténcia interna e a es-
tabilidade temporal. Por seu turno, e no
que concerne a validade, abordaremos:
a progressao dos resultados médios em
funcdo da idade; as inter-relagdes entre
os testes de consciéncia fonologica; e
dados relativos ao desempenho de um
grupo com problemas de aprendizagem
comparativamente ao obtido por um
grupo de controlo. Por ultimo, no que se
refere a validade concorrente, examinar-
se-30 as relagdes de qualquer um dos
testes de consciéncia fonologica com
testes de inteligéncia e com todos os
testes que integram a BANC, bem como
com os resultados escolares.
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A este ultimo respeito, acrescenta-
se que a analise se centrara nas disci-
plinas de Portugués, Inglés e Francés,
dada a importancia da consciéncia fo-
nolégica ao nivel da aprendizagem da
lingua materna e das linguas estrangei-
ras. Os resultados escolares correspon-
dem as classificagdes atribuidas pelos
professores no final do periodo lectivo
em que as criangas foram avaliadas
com a BANC.

Em suma, visa-se apresentar alguns
elementos essenciais quer a utilizagdo
destes testes no nosso pais, quer a analise
e interpretagdo dos respectivos resultados.

II- METODO
2.1- Amostra

A consisténcia interna, a progressao
dos resultados em fungdo da idade, as
inter-relagdes entre os testes de cons-
ciéncia fonologica e entre estes Gltimos
e os restantes instrumentos da Bate-
ria foram determinadas com base na

amostra normativa da BANC (Simoes
et al., 2008).

A selec¢do da amostra normativa
baseou-se no método de amostragem
estratificada aleatoria ¢ teve em con-
sideracdo os seguintes critérios de es-
tratificagdo: idade (aproximadamente
100 sujeitos por faixa etaria); género
(niimero idéntico de rapazes e rapari-
gas por nivel etario); ano de escolarida-
de (aproximadamente 100 sujeitos por
ano); area de residéncia (distribuicao
por areas de residéncia predominan-
temente urbanas, moderadamente ur-
banas e predominantemente rurais co-
rrespondente a distribuigdo nacional;
INE/DGOTDU, 1998); e localiza¢ao
geografica (distribuicao por distritos do
litoral e do interior proxima da popu-
lagdo portuguesa; Paredes, 2004).

O Quadro 1 apresenta as caracteris-
ticas da amostra relativa a cada um dos
testes e atesta a sua consonancia com
os critérios que acabamos de enunciar.

Todas as outras analises psicomé-
tricas foram realizadas com amostras

Quadro 1: Caracterizacio da amostra normativa

N Idade | Escolaridade Género Area Residéncia Zona Geografica
M F APU* | AMU® | APR® Lit. Int.
Eliminag&o 1003 | 6-15 1°-10° 500 | 503 | 70.8% | 16.8% | 12.4% | 84% 16%
Substituigdo I 401 6-9 1°-4° 200 | 201 | 71.2% | 16.9% | 11.9% | 84% 16%
Substituigdo 11 602 10-15 | 5°-10° 300 | 302 | 70.5% | 16.7% | 12.8% | 84% 16%
IAPU= Area predominantemente urbana; "AMU= Area moderadamente urbana; “APR= Area predominantemente rural
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especificas, designadamente a analise
da estabilidade temporal em termos
de teste-reteste, o exame da validade
discriminante e das relagdes entre os
testes de consciéncia fonoldgica ¢ os
resultados escolares. Essas amostras
especificas sao descritas em seguida.

A estabilidade temporal foi exami-
nada em grupos constituidos por 106,
74 e 32 criangas, respectivamente, nos
casos dos testes de Eliminagdo, Substi-
tuicdo I e Substituigdo II.

A capacidade dos testes de conscién-
cia fonoldgica diferenciarem criangas
com diferentes niveis de desempenho
foi examinada através da comparagdo
de criangas com e sem problemas de
aprendizagem. O grupo com proble-
mas de aprendizagem compreende 44
criangas, dos 9 aos 13 anos e do 3° ao
8° ano de escolaridade. O grupo de con-
trolo foi constituido a partir da amostra
de afericdo da BANC e de um empa-
relhamento caso a caso com cada uma
das criangas com problemas de apren-
dizagem, em termos de varidveis de-
mograficas como a idade, o género, a
escolaridade, a regido geografica, a area
de residéncia e a escolaridade dos pais.

O grupo de criangas com proble-
mas de aprendizagem foi observado
na Consulta de Insucesso Escolar do
Centro de Desenvolvimento do Hospi-
tal Pediatrico de Coimbra e integra 31
rapazes e 13 raparigas, com uma ida-
de cronologica média de 126.05 meses
(d.p.=11.07). Os critérios de incluso
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das criangas neste grupo contempla-
ram: a auséncia de qualquer outro
diagnostico; Quociente Intelectual Ge-
ral (QIEC) superior a 80 na WISC-III;
e percentil superior a 35 nas M.P.C.R..
Trata-se, pois, de critérios de inclusdo
abrangentes, cuja adop¢do resultou
num grupo que, embora comportando
uma maioria de criangas com dificulda-
des especificas de aprendizagem da lei-
tura (63.6%), também abarca criancas
com dificuldades na aprendizagem da
leitura associadas a perturba¢des na
linguagem expressiva (4.6%) e/ou a
défices de atencdo (4.6%), ¢ criancas
com dificuldades ndo especificas de
aprendizagem (27.4%).

Por seu turno, o grupo de controlo
abrange 32 rapazes e 12 raparigas, com
uma idade cronologica média de 126.95
meses (d.p.=10.87). Os dois grupos
ndo se diferenciam significativamen-
te em relagdo a nenhuma das variaveis
que foram objecto de emparelhamento:
idade [F(1,87)=.147; p=.702]; géne-
ro [x2(1)=.056; p=.813]; escolaridade
[F(1,87)=3.655; p=.059]; regido geogra-
fica [¥2(1)=3.058; p=.08]; area de resi-
déncia [¥2(2)=4.260; p=.119]; e habili-
tagdes académicas do pai [}2(4)=3.650;
p=.445] e damae [y2(4)=4.554; p=.336].

As correlagdes entre o desempenho
nos testes de consciéncia fonologica
e os resultados escolares foram deter-
minadas com base em subamostras da
amostra de aferi¢do. O Quadro 2 assi-
nala que a dimensdo destas subamostras
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varia de acordo com o nivel de escolari-
dade, mas no seio de cada uma delas o
numero de rapazes e raparigas ¢ muito
semelhante, oscilando as diferengas en-
tre 1 a 8 sujeitos. Além disso, no ambi-
to de um mesmo ciclo de escolaridade,
os sujeitos que frequentam duas ou trés
disciplinas s3o os mesmos ou sensivel-
mente 0S mesmos, 0 que, por sua vez,

faz com que as respectivas idades cro-
noldgicas médias sejam iguais (por ex.,
10.60 no caso do teste de Eliminagao
e das disciplinas de Portugués e Inglés
no 2° ciclo) ou muito proximas (por ex.,
13.12, 13.10 e 13.11, nos casos, respec-
tivamente, dos testes de Eliminagdo e
Substitui¢do II e das disciplinas de Por-
tugués, Inglés e Francés no 3° ciclo).

Quadro 2: Caracterizacao da amostra relativa as correlagoes dos testes de
Consciéncia Fonologica com os resultados escolares

N Idade | Escolaridade Género Area Residéncia Zona Geografica
M F APU* | AMU® | APR® Lit. Int.
Eliminag&o 1003 | 6-15 1°-10° 500 | 503 | 70.8% | 16.8% | 12.4% | 84% 16%
Substituigdo I 401 6-9 1°-4° 200 | 201 | 71.2% | 16.9% | 11.9% | 84% 16%
Substituigao 11 602 10-15 | 5°-10° 300 | 302 | 70.5% | 16.7% | 12.8% | 84% 16%
IAPU= Area predominantemente urbana; "AMU= Area moderadamente urbana; “APR= Area predominantemente rural

2.2- Instrumentos

Testes de Consciéncia Fonologi-
ca - Uma vez que os testes de Elimi-
nac¢do ¢ Substituicdo foram descritos
precedentemente, limitemo-nos agora
a acrescentar que, para além dos itens
propriamente ditos, qualquer um dos
testes integra 2 itens de exemplo que
se destinam a assegurar que o sujeito
compreende correctamente a tarefa.
As respostas sdo cotadas com 0 ou 1
pontos, consoante sdo consideradas in-
correctas ou correctas.
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Outros Testes da Bateria — Visto te-
rem também sido contemplados na ana-
lise da validade concorrente, procede-se,
de seguida, a uma breve caracterizagio
dos instrumentos que integram a BANC.
Para o efeito, adopta-se uma sequéncia
baseada nas fungodes que abrangem, no-
meadamente: linguagem (Fluéncia Ver-
bal Semantica ¢ Fonémica; Nomeacao
Rapida; Compreensdao de Instrugdes);
memoria verbal (Lista de Palavras; Me-
moria de Historias); memoria visual
(Memoria de Faces; Tabuleiro de Cor-
si; Figura Complexa de Rey); atencéo e



funcdes executivas (Teste da Barragem
de 2 e 3 Sinais; Trail Making Test; Torre
de Coimbra); e motricidade (Tabuleiro
de Motricidade). Além disso, e uma vez
que varios testes facultam mais do que
um resultado, especifica-se, nessas cir-
cunstancias, qual ou quais os que serao
empregues no presente estudo. Nota-se,
ainda, que se trata, na sua grande maio-
ria, de instrumentos originais, desenvol-
vidos especificamente para a BANC. As
trés excepgoes sdo: a Figura Complexa
de Rey (Rey, 1941, Osterrieth, 1944, cit.
in Baron, 2004), o Trail Making Test
(Army Individual Test Battery, 1944, cit.
in Baron, 2004) e o Tabuleiro de Corsi
(Milner, 1971, cit. in Baron, 2004).
Fluéncia Verbal Semantica — Este
teste requer a mobilizagdo de aptiddes
verbais, da memoria e das fungdes exe-
cutivas. Solicita a crianga que produza
o maior niimero possivel de palavras di-
ferentes e correspondentes as categorias
semanticas “nomes de animais”, “nomes
de meninos e meninas” e “nomes de coi-
sas para comer”. O resultado correspon-
de ao ntimero de palavras correctas.
Fluéncia Verbal Fonémica — Este tes-
te avalia as mesmas competéncias que a
Fluéncia Verbal Semantica, acrescidas
do conhecimento fonolégico, ja que
solicita a produg@o de palavras de acor-
do com categorias fonémicas. Assim, a
crianga, com 7 ou mais anos de idade,
deve nomear o maior numero possivel
de palavras diferentes comegadas pelas
letras P, M e R. O resultado corresponde
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ao numero de palavras correctas.

Nomeagao Rapida - Os testes de
Nomeagao Rapida integram: um teste
de Nomeagdo de Cores para criangas
com 5 ¢ 6 anos; um teste de Nomeagao
de Numeros e um teste de Nomeagao de
Formas e Cores, ambos para criangas ¢
jovens com idades compreendidas en-
tre os 7 e os 15 anos. Avaliam a aptiddo
para aceder e produzir palavras fami-
liares rapidamente, ja que, em qualquer
um destes testes, se solicita a crianga
que nomeie o mais depressa que lhe for
possivel 50 estimulos visuais familia-
res constantes num cartdo, os quais se
repetem em sequéncias aleatorias. En-
tre os resultados disponiveis, atendeu-
se ao tempo total despendido.

Teste de Compreensdo de Ins-
trugdes — Este teste avalia a linguagem
receptiva, ao nivel semantico ¢ sin-
tactico, através da resposta niao verbal
da crianga a 27 instrugdes orais. Estas
27 instrugdes distribuem-se, em igual
nimero, por 3 partes que envolvem
um grau de complexidade crescente e
materiais diferentes. O resultado total
corresponde ao numero de instrugdes
correctamente executadas.

Lista de Palavras — Este teste ava-
lia a capacidade de aprendizagem, re-
tengdo, evocagdo e reconhecimento
de material auditivo-verbal. A crianga
comeca por aprender uma lista de 15
palavras no decurso de 4 ensaios. Uma
nova lista de 15 palavras, a lista de in-
terferéncia, ¢, entdo, apresentada e evo-
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cada (Ensaio da Lista de Interferéncia).
Depois, a crianga ¢ solicitada a evocar
a primeira lista, no ambito de Ensaios
de Evocagdo Diferida e de um Ensaio
de Reconhecimento. Entre os resultados
que ¢ possivel apurar através deste teste,
privilegiamos os relativos a memoria de
trabalho fonolégica dada a sua poten-
cial relevancia ao nivel do desempenho
em testes de consciéncia fonologica,
nomeadamente os resultados nos 4 en-
saios da lista de aprendizagem (Lista de
Palavras- Aprendizagem), bem como o
resultado na lista de interferéncia.
Memoria de Historias — A realizag@o
deste teste requer as mesmas competén-
cias que o precedente, mas também as de
planificagdo, organizagdo, sequenciagao
e linguagem. Comporta 4 historias, tendo
as designadas de A e B sido aplicadas a
criangas dos 6 aos 9 anos ¢ as designadas
de C e D a criangas dos 10 aos 15 anos.
O examinador 1€ cada uma das histo-
rias e a crianga reconta-a imediatamente
apos ter terminado de a ouvir (Ensaio de
Evocagdo Imediata) e 20 a 30 minutos
depois (Ensaio de Evocacdo Diferida).
Por ultimo, sdo-lhe colocadas questdes
de escolha multipla sobre cada uma das
historias (Ensaio de Reconhecimento). A
semelhanga do assinalado em relagdo a
Lista de Palavras, atendeu-se ao resulta-
do referente a evocag@o imediata.
Memoria de Faces — Este teste ava-
lia a capacidade de reconhecimento de
16 faces nao familiares, imediatamente
apos a sua exposicao (Reconhecimen-
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to Imediato), e apdés um intervalo de
tempo previamente fixado, de 20 a 30
minutos (Reconhecimento Diferido).
O resultado empregue neste estudo foi
o relativo ao reconhecimento imediato.

Tabuleiro de Corsi — Trata-se de um
teste de memoria visual com uma com-
ponente motora. O examinador efectua,
com o dedo indicador, sequéncias de
movimentos em 9 cubos dispostos num
tabuleiro. A crianga deve reproduzir, de
seguida, cada uma dessas sequéncias.
O resultado total corresponde a soma
dos pontos alcangados.

Figura Complexa de Rey — O prin-
cipal objectivo deste teste reside na
avaliacdo da memoria visual e da capa-
cidade de organizagdo visoespacial. O
procedimento de administragdo adopta-
do consiste na copia da figura, seguida
de um ensaio de evocacdo imediata 3
minutos depois e, por fim, de um ensaio
de evocagdo diferida 20 a 30 minutos
depois. Neste estudo, empregou-se o
resultado referente a evocagao imediata.

Teste da Barragem de 2 ou 3 Si-
nais - Este teste avalia, essencialmen-
te, a atengdo selectiva e a sustentada.
A Barragem de 2 Sinais foi aplicada a
criangas dos 6 aos 9 anos e a de 3 Si-
nais a criancas dos 10 aos 15 anos. O
material consiste numa folha A3 com
1600 quadrados dispostos em linhas
e 2 ou 3 quadrados modelo colocados
no topo da folha (consoante se trate da
Barragem de 2 ou 3 Sinais). A tarefa
da crianga consiste em, durante 10 mi-



nutos, colocar um trago por cima dos
quadrados iguais aos modelos. O resul-
tado ¢ calculado através de uma formu-
la que atende ao niimero de quadrados
correctamente assinalados, omitidos e
incorrectamente assinalados.

Trail Making Test — Este teste ¢
composto por duas partes distintas: A ¢
B. Ambas avaliam a pesquisa visual ra-
pida e a velocidade motora, mas a Parte
B apela, adicionalmente, a mecanismos
de flexibilidade e alternancia cognitiva.
Na Parte A, a crianga tem de tragar uma
linha que una 25 circulos numerados,
distribuidos aleatoriamente numa fol-
ha, pela ordem apropriada, desde o 1
ao 25. Na Parte B, a crianga ja devera
tragar uma linha que una 25 circulos
com numeros ou letras, distribuidos
aleatoriamente numa folha, alternando
numeros ¢ letras (por ex., 1, A, 2, B,
etc.). Em ambas as partes, o resultado
corresponde ao tempo necessario para
a realizag@o da tarefa.

Torre de Coimbra — Este teste avalia
as fungdes executivas de planecamento,
monitorizagdo, auto-regulacdo e reso-
lugdo de problemas. O material com-
preende 12 modelos, apresentados sob a
forma de fotografias, que o sujeito tem
de reproduzir numa torre com trés bolas
de cores diferentes. Em relagao a cada
modelo, ¢ possivel realizar até 4 en-
saios. Se bem que seja possivel calcular
varios resultados, no presente estudo,
atende-se, apenas, ao resultado total.

Tabuleiro de Motricidade - Este tes-
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te avalia a destreza manual e digital. A
crianga tem de colocar o maior nimero
possivel de pregos num tabuleiro com
50 buracos, primeiro com a mao do-
minante, depois com a mao nao domi-
nante e, por fim, com as duas maos em
simultdneo. Apesar se poder calcular
um resultado para cada uma das maos,
utilizamos, apenas, o resultado relativo
a ambas as maos.

Testes de Inteligéncia - No ambito
dos estudos de validade concorren-
te, recorreu-se a testes de inteligéncia
aferidos para a populagdo portuguesa,
designadamente a WISC-III (Escala de
Inteligéncia de Wechsler para Criangas
- Terceira Edicao; Wechsler, 2003) ¢
as Matrizes Progressivas Coloridas de
Raven (M.P.C.R.; Simdes, 2000).

III- RESULTADOS
3.1- Precisao

O alfa de Cronbach registou, na
amostra normativa, os seguintes valo-
res: .91 no teste de Eliminagdo, .90 no
teste de Substitui¢do I e .72 no teste de
Substituicao II.

Em relaco ao teste-reteste, o Qua-
dro 3 especifica os resultados padroni-
zados obtidos nas duas aplicagdes, sepa-
radas por um intervalo médio de 27 dias
(+10 dias), e as correlagdes entre eles.

Como se pode observar, nos testes
de Eliminagdo e Substitui¢do I, obti-
veram-se valores elevados na consis-
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Quadro 3: Médias, desvios-padrio e coeficientes de correlacio
no teste-reteste

1* aplicaca 7 aplicaga
M DP M DP r

Total

Eliminagfo (n=106) 10.07 3.02 11.39 2.67 83%*

Substituigdo I (n=74) 10.15 3.19 11.50 327 5%

Substituigdo II (n=32) 10.06 3.21 11.56 2.93 T2**

6 anos (n=37)

Eliminagéo 10.00 3:23 11.11 3.36 89F*

Substituigdo I 10.57 3:15 11.76 3.56 91%*

8 anos (n=37)

Eliminagio 9.62 343 11.11 259 J9%%

Substituigdo I 9.73 321 11.24 297 Jo9r*

10 anos (n=32)

Eliminagio 10.66 2.10 12.03 1.64 1A%

Substituigdo 11 10.06 3.21 11.56 2.93 J2%*

**p<.01

téncia interna, determinada através do
alfa de Cronbach, e nas correlagdes
relativas ao teste-reteste, quando se
atende aos grupos de criangas na sua

3.2- Validade de Constructo

globalidade. No entanto, os valores co-
rrespondentes revelaram-se menos ele-
vados, ainda que satisfatorios, no teste
de Substituicao II.

Quadro 4: Médias e desvios-padrio do teste de Eliminacio por idade

Eliminagio
Idade N Média D.P. Min.- Max.
6 100 5:.57 4,22 0-17
7 101 11,76 4,33 0-19
8 100 13,41 4,17 2-19
9 100 15,67 3,29 2-19
10 101 15,85 2,96 5-19
11 98 16,32 3,07 4-19
12 99 17,10 2,51 7-19
13 102 17,05 2,58 7-19
14 100 17,49 2,23 8-19
15 102 17,54 1,76 12-19
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No que concerne a progressao em
funcdo da idade, o Quadro 4 documen-
ta que, no teste de Eliminag@o, ha um
aumento importante dos resultados
brutos entre os 6 e os 9 anos, seguido
de uma estabilizagdo a partir dos 10
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anos. Os resultados de uma ANOVA,
com correc¢do de Tukey (F(9, 993)=
134.57; p<.001), atestam a presenca de
diferengas significativas entre os 6 ¢ 7
anos (p<.001), os 7 e 8 anos (p<.05) e
0s 8 € 9 anos (p<.001).

Quadro 5: Médias e desvios-padrio dos testes de Substituicio por idade

Idade | N | Média | DP. | Min.- Max.
Substituicio I
6 100 5,36 4,14 0-15
7 101 11,43 4,49 0-19
8 100 12,96 3,41 3-19
9 100 14,75 2,76 3-19
Substituicéio 11
10 101 10,81 2,56 4-17
11 98 10,80 2,66 4-17
12 99 11,89 2,46 3-17
13 102 12,24 2,47 6-17
14 100 12,81 2,24 8-17
15 102 12,45 2,43 5-17

Por seu turno, o Quadro 5 assina-
la que, no teste de Substituicao I, se
verifica um aumento progressivo dos
resultados brutos com a idade. Uma
ANOVA, com correccdo de Tukey
(F(3,397)=117.31; p<.001), documen-
ta que as diferencas, entre dois niveis
etarios consecutivos, sdo significativas
entre os 6/7 anos (p<.001), os 7/8 anos
(p<.05), ¢ 0s 8/9 anos (p<.001)

Pelo contrario, no teste de Substi-
tuicao II ha uma auséncia de progres-
sdo entre os 10 e os 11 anos, seguido
de incrementos reduzidos entre os 12
¢ os 14 anos, ou seja, este teste denota
uma fraca sensibilidade genética e um

marcado efeito de tecto. A comprova-
lo, uma ANOVA, com correc¢do de
Tukey (F(5, 596)= 11.832; p<.001),
apenas documenta a existéncia de uma
diferenga estatisticamente significativa
(p<.05) entre os 11 ¢ os 12 anos.

O Quadro 6 apresenta as interco-
rrelagdes entre os resultados padroni-
zados dos testes de consciéncia fono-
logica. Os coeficientes, obtidos pelas
401 criangas a quem foram aplicados
os testes de Eliminagdo e¢ Substitui¢ao
I, registaram um valor global de .70
(p<.001), o qual oscilou entre um
maximo de .78 (p<.001) aos 6 anos e
um minimo de .58 (p<.001) aos 9 anos.
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Por seu turno, os valores correspon-
dentes, mas relativos aos resultados
padronizados dos testes de Eliminagdo
e Substitui¢do II (n=602), situaram-se

em .61 (p<.001), no caso do valor glo-
bal, e em .70 e .58, respectivamente, no
que concerne aos valores maximo (aos
13 anos) e minimo (aos 10 e 15 anos).

Quadro 6: Intercorrelacdes dos testes de Consciéncia Fonolégica por idade

Elim./Subst. I Elim./Subst. 11
(n=401) (n=602)
Idade r Idade r
6 k% 10 S58**
7 J13%* 11 63**
8 69** 12 S53x%
9 S58*x 13 70%*
14 .66%*
15 58%*
Total | .70** Total 61%*
**p<.001

3.3- Validade Discriminante

Tal como ja tivemos oportunidade
de apontar, a capacidade dos testes de
consciéncia fonologica discriminarem
criangas com diferentes niveis de desem-
penho foi determinada através da compa-
ragdo de 44 criangas com problemas de

aprendizagem e 44 criangas sem proble-
mas de aprendizagem (Cf. Amostra).

Como se pode verificar no Quadro
7, as criangas com problemas de apren-
dizagem obtém resultados padroniza-
dos sistematica e significativamente
inferiores aos dos seus pares do grupo
de controlo.

Quadro 7: Médias, desvios-padrio e diferenca de médias no desempenho de
criancas com e sem problemas de aprendizagem

PA Controlo
M DP Amp. M DP Amp. F/U' P
Eliminagéo (n=44) 5.11 3.02 1-12 10.30 2.76 1-13 70.599 .000
Substituigdo I(n=11) 3.64 238 1-8 9.45 378 1-14 12.500" | .001
Substituigdo IT (n=33) 3.64 237 1-8 10.15 3.33 2-16 83.960 .000
"'U= U de Mann-Whitney
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3.4- Validade Concorrente

As correlagdes com outros instru-
mentos de avaliagdo abrangeram testes
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de inteligéncia e todos os restantes tes-
tes da Bateria, tratando-se, excepto no
caso das M.P.C.R., de correlagdes entre
resultados padronizados.

Quadro 8: Correlacdes dos testes de Consciéncia Fonologica

com outros testes

Eliminacio | Substituigio I | Substituicgo I
Testes de Inteligéi
MPCR™ n=96 [ 35** | n=73 [ 28* ] -
WISC-IIT
QI Verbal n=81 .26* n=81 21 -
QI Realizagdo 12 29¥¥ -
QIEC 24% 30%* --
Memoria de Digitos WISC-IIT 11 POkk -
Testes de Lii
Fluéncia Verbal Semantica n=1003 .04 n=401 16%* n=602 ke
Fluéncia Verbal Fonémica n=903 5% n=301 23%* Lo
Fluéncia Verbal Total 10** D2k 18%*
Nomeagdo R. Cores Tempo n=100 283 n=100 Sprx - -
Nomeaggo R. Niimeros Tempo n=903 14%* n=301 22%% n=602 5%
Nomeagdo R. Formas/Cores Tempo 22%% 2% 30x*
Compreenséo de Instrugdes n=1003 28¥* n=401 38%* 37
Testes de Memdria Verbal
Lista de Palavras — Aprendizagem n=1003 oK i n=401 25 n=602 3%
Lista de Interferéncia N e 4% 24k
Memoéria de Histérias A/B - Evocagdo Imediata n=401 .08 16%* -
Memodria de Histérias C/D -Evocagdo Imedi n=602 16%** - 23%*
Testes de Memdria Visual
Meméria de Faces - Evocagdo Imediata n=1003 .06 n=401 .10* n=602 .02
Tabuleiro de Corsi 21#% 25H% 20%*
Figura Complexa de Rey - Evocagdo Imediata 4% :13% 20%*
Testes de Atencdo e F. Executivas
Barragem de 2 Sinais n=401 28%* n=401 26%* --
Barragem de 3 Sinais n=531 18** -- n=531 20%%
Trail Making Test — Parte A n=991 10** n=389 .04 n=602 Joxt
Trail Making Test — Parte B n=897 J6** n=296 .14* n=601 25%*
Torre de Coimbra — Total n=997 .09* n=396 .09 n=601 .07
Teste de Motricidade
Tabuleiro de Motricidade — Ambas as méos n=1000 | .05 | n=400 [ .11* [ n=600 [ .04**
(1) Correlagdes parciais entre os resultados brutos.

No que se reporta aos testes de in-
teligéncia, as correlagdes dizem uni-
camente respeito aos testes de Elimi-
nac¢ao e Substitui¢do I, dado a aplicacao
dos primeiros ter sido efectuada em
criangas com idades entre os 6 ¢ os 10
anos. Como se pode verificar no Qua-

dro 8, os valores sdo modestos, sendo
os mais elevados os registados com as
M.P.C.R.. Algo surpreendente ¢ o fac-
to de o teste de Substituigdo I, ao con-
trario do que acontece com o teste de
Eliminagao, apresentar uma correlacao
mais elevada com o QI de Realizagao
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do que com o QI Verbal da WISC-III.
Uma analise mais detalhada das co-
rrelagdes entre o teste de Substituicao
I e cada um dos testes que compdem
a Escala de Realizagdo assinala que
as mais clevadas se registam nos tes-
tes de Disposi¢ao de Gravuras (.33) e
Pesquisa de Simbolos (.35). Ora, estes
testes apelam a representagdo mental ¢
a atencdo, as quais sdo também mobili-
zadas pelo teste de Substituigao I.

No que concerne aos testes da Ba-
teria, comegamos por apontar que as
dimensdes das amostras, constantes do
Quadro 8, nem sempre corresponderem
as 1003, 401 e 602 criangas a quem
foram aplicados, respectivamente, os
testes de Eliminag@o e Substituigdo I
e II. Tal facto fica a dever-se as idades
de aplicagdo dos diferentes testes (Cf.
Instrumentos) ou a necessidade de ex-
clusdo de alguns protocolos (por ex.,
Torre de Coimbra).

Apesar das correlagdes serem, uni-
formemente, baixas ou moderadas,
destacamos os valores mais elevados
que foram obtidos, os quais dizem res-
peito a testes que se enquadram nos
dominios da linguagem, da memoria
verbal e da atengdo. Assim, os testes de
consciéncia fonologica relacionam-se,
de forma mais estreita, com testes do
dominio no qual se inserem, nomea-
damente com os testes de Nomeagao
Rapida de Cores e de Formas e Cores
e com o teste de Compreensao de Ins-
trucoes.
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Ainda no ambito dos valores mais
elevados que foram obtidos, destacam-
se os referentes a Lista de Palavras que
apela, como se viu, a memoria fonologi-
ca, bem como os relativos aos testes de
aten¢do e, em particular, & Barragem de 2
Sinais no caso dos testes de Eliminagdo e
Substitui¢ao I, e a Barragem de 3 Sinais e
ao Trail Making Test — Parte B no caso do
teste de Substituigdo II. A este respeito,
podem também apontar-se as correlagdes
com os resultados do Tabuleiro de Corsi,
o qual, apesar de ser considerado um tes-
te de memoria visual, coloca igualmente
em jogo a atengdo (Lezak, Howienson, &
Loring, 2004).

Ja no que concerne aos valores me-
nos elevados obtidos, nota-se que cles
respeitam a um teste de fungdes execu-
tivas, a Torre de Coimbra, a um teste
de motricidade, o Tabuleiro de Motri-
cidade e a um teste de memoria visual,
a Memoria de Faces.

Em relagdo as correla¢des dos re-
sultados dos testes de consciéncia fo-
nologica com os resultados escolares,
e no que concerne especificamente a
disciplina de Portugués, os dados cons-
tantes do Quadro 9 atestam um padrao
diferenciado de correlagdes consoante
se trata do teste de Eliminagdo ou do
teste de Substituicdo II. No primeiro,
as correlagdes diminuem a medida que
se avanga na escolaridade, enquanto
que no segundo acontece o contrario.
No que respeita as linguas estrangeiras
e, em particular ao Inglés, nota-se que,



salvo uma excepgao (teste de Elimi-
nac¢do e disciplina de Inglés, 3° ciclo),
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as correlagdes tendem a aumentar em
funcdo da escolaridade.

Quadro 9: Correlacdes dos testes de Consciéncia Fonolégica com os
resultados escolares a Portugués, Inglés e Francés

Consciéncia Nivel Portugués Inglés Francés
Fonologica Escolar
n r n r n r
1.° ciclo 387 24%* - -
Eliminacio 2.° ciclo 193 .16* 193 21%* ---
3.° ciclo 283 5% 278 20> 281 [ .19%*
Secundario 85 .18 80 26** -
Substituigiio I 1.° ciclo 383 Q5% - --
2.° ciclo 194 5% 194 NE ---
Substituicao 11
3.° ciclo 283 30%* 278 27*¥ 281 i 2
Secundario 85 36%* 80 A2%* ---
*p<.05 **p<.01

IV - Discussao dos Resultados

No que respeita a precisdo, os tes-
tes de Eliminagdo e Substitui¢ao I ob-
tiveram valores que podem ser consi-
derados como elevados ou muito bons
(DeVellis, 2003). Por seu turno, o teste
de Substitui¢do II obteve valores mo-
destos, o que pode, em parte, ser devi-
do ao facto deste teste comportar um
numero ligeiramente mais reduzido de
itens. Nao obstante, os valores regista-
dos, neste caso, situam-se, ainda, um
pouco acima do valor de .70, apontado
por Nunnally (1978) como o minimo
aceitavel. Além disso, convém ter pre-
sente que a adequacdo dos valores de
precisao deve ser interpretada a luz dos

objectivos que presidem a utilizagao de
um dado instrumento de avaliagdo. As-
sim, e tratando-se de testes orientados
para fins de despistagem, como ¢ a si-
tuacdo presente, valores de .70 podem
ser considerados aceitaveis (Murphy &
Davidshofer, 1991).

No que concerne a validade de
constructo, registaram-se, por um lado,
resultados favoraveis em termos das
inter-relagdes dos testes de consciéncia
fonologica e da sua capacidade de dife-
renciarem criangas com ¢ sem proble-
mas de aprendizagem e, por outro lado,
resultados menos favoraveis em termos
da progressdo em fungao da idade. Em
relagdo aos primeiros, gostariamos de
salientar que a magnitude, em regra
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elevada, do padrio de intercorrelagdes
estd em consondncia com a apontada
por outros autores (Chafouleas et al.,
1997; McBride-Chang, 1995; Wagner
et al., 1994) e sublinha que os testes
de consciéncia fonologica tendem a
partilhar uma proporgdo substancial
de variancia comum (Schatschneider
et al., 1999). Em acréscimo, e segundo
Chafouleas et al. (1997), as correlagdes
entre testes de consciéncia fonoldgi-
ca tendem a aumentar a medida que
cresce o nivel de dificuldade das tare-
fas, mostrando-se, por exemplo, mais
elevadas entre testes de ecliminagdo
e substitui¢do fonémica do que entre
testes de producdo e categorizagdo de
rimas. Assim sendo, este facto podera
ter também contribuido para os valores
observados.

No que respeita a diferencia¢ao en-
tre criangas com e sem problemas de
aprendizagem, e uma vez que, no pre-
sente estudo, o grupo com problemas
de aprendizagem ¢ constituido maio-
ritariamente por criangas com dificul-
dades especificas na aprendizagem da
leitura, confirma-se a relevancia que os
défices na consciéncia fonoldgica po-
dem assumir nesta problematica (Ba-
dian, 1996; Goulandris et al., 2000).
Porém, afigura-se-nos pertinente sa-
lientar que o poder diferenciador destes
testes ndo se restringe a criangas com
e sem dificuldades na aprendizagem da
leitura, tal como, alias, o atestam a in-
vestigagao disponivel nesta area e tam-
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bém os estudos ja concluidos que com-
pararam o desempenho na BANC de
grupos com varias problematicas com
o de grupos de controlo. No ambito
da investigacdo disponivel nesta area,
referimo-nos, por exemplo, a criancas
com ¢ sem dificuldades na ortografia
(Plaza & Cohen, 2004), epilepsia ge-
neralizada ou epilepsia do lobo frontal
(Vanasse, Béland, Carmant & Lasson-
de, 2005), ou Perturbacao de Hiperacti-
vidade e Défice de Atengdo associada a
dificuldades na aprendizagem da leitura
(Willcutt et al., 2001). J& no ambito dos
estudos com a BANC, referimo-nos a
criangas com epilepsia generalizada ou
epilepsia do lobo frontal (Lopes, 2007)
e traumatismo craneo-encefalico (San-
tos, 2006) Por conseguinte, a aplicabi-
lidade e a utilidade dos instrumentos
de avaliagdo da consciéncia fonologica
estende-se muito para além das dificul-
dades na aprendizagem da leitura e da
escrita.

No seu conjunto, os dados relati-
vos a progressdo em fungdo da idade
reflectem os ja apontados ao nivel da
analise dos itens (Albuquerque et al.,
2007), visto que, nessa ocasido, se
verificou, por exemplo, que nos testes
de Eliminacdo e Substitui¢do I predo-
minam itens faceis a partir dos 9 anos.
Por outro lado, os dados obtidos vao
também ao encontro da investigacdo
sobre o desenvolvimento da conscién-
cia fonologica (Anthony & Francis,
2005; Chafouleas et al., 1997; Cha-



fouleas & Martens, 2002), na qual se
atesta que esta tem lugar, sobretudo,
entre o final da idade pré-escolar ¢ o
1° ano de escolaridade, registando,
subsequentemente, um abrandamento
progressivo. Ainda assim, tarefas ou
testes de eliminagdo, substituigdo ou
transposi¢ao fonémica podem registar
uma trajectoria desenvolvimental ligei-
ramente mais ampla, visto reflectirem
competéncias fonologicas mais com-
plexas. Por exemplo, e a semelhanga
do que se apurou no presente estudo,
a eliminagdo fonémica tem sido apon-
tada como dificil para criangas de 8§ e
9 anos (Bruce, 1964) ou do 2° ano de
escolaridade (Strattman & Hodson,
2005), denotando, para além do mais,
aumentos estatisticamente significati-
vos entre o 1° e 0 2° anos de escolarida-
de (Korkman, Barron-Linnankoski, &
Lahti-Nuuttila, 1999). No mesmo sen-
tido, Korkman et al. (1999) verificaram
que um teste de substituicio de um
ou mais fonemas registava progressos
estatisticamente significativos entre o
1° ¢ 0 4° anos de escolaridade, padrao
atribuido a necessidade de a segmen-
tacdo fonémica estar bem estabelecida
e as exigéncias, em termos de represen-
tagdo mental ¢ memoria de trabalho,
deste tipo de prova.

Atendendo a que a adequagdo de
qualquer tarefa ou teste de consciéncia
fonologica depende da sua compatibi-
lidade com o nivel de desenvolvimento
infantil, bem como da sua sensibilida-
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de aos progressos individuais, podera
considerar-se que as tarefas de manipu-
lagdo fonémica constituem uma opgao
a privilegiar junto de criangas em idade
escolar. No entanto, esta op¢do enfren-
ta igualmente varios obstaculos, entre
0s quais sobressaem os relativos a pre-
senca de efeitos de tecto, tal como foi
constatado neste estudo, ¢ a influéncia
reciproca que a consciéncia fonologica
estabelece com a leitura (Hogan, Catts
& Little, 2005), circunstancias que fa-
zem com que a avaliagdo da conscién-
cia fonolodgica perca poder preditivo
e informativo a medida que a crianga
avanca na escolaridade. Nao obstante,
estes obstaculos ndo comprometem,
na nossa Optica, a importancia da ava-
liagdo da consciéncia fonologica, no-
meadamente junto de criangas e jovens
com diversas problematicas, tendo em
vista quer a delineacdo das suas com-
peténcias e défices, quer a identificacdo
de objectivos de intervengdo ou a mo-
nitorizacdo dos efeitos dos esforgos
reeducativos.

No ambito da validade concorrente,
e mais especificamente das correlagdes
entre os testes de consciéncia fonologi-
ca ¢ outros instrumentos de avaliacao,
impdem-se trés ordens de conside-
ragoes.

A primeira ¢ a de que a obtengdo
de correlagdes uniformemente baixas
ou moderadas atesta a especificidade
dos testes em aprego. Por exemplo, no
que respeita aos testes de inteligéncia,
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McBride-Chang e colaboradores (Mc-
Bride-Chang, 1995; McBride-Chang,
Wagner, & Chang, 1997) conside-
raram que a consciéncia fonoldgica
comportaria, entre outras, uma com-
ponente cognitiva inerente a compre-
ensdo e realizacdo da tarefa. Contudo,
o facto das correlagdes entre testes de
inteligéncia e consciéncia fonologica
serem, tal como no presente estudo, re-
duzidas (McBride-Chang, 1995; Wag-
ner et al., 1994), ou de o QI, mesmo
quando considerado em simultaneo
com a percepgdo da fala e a memo-
ria verbal a curto prazo, explicar uma
percentagem diminuta da progressao
dos resultados numa tarefa de elimi-
nacdo fonémica (McBride-Chang et
al., 1997), sdo dados que apontam
para que o contributo da componente
cognitiva seja restrito. No mesmo sen-
tido, tem-se verificado uma controvér-
sia apreciavel sobre a natureza total ou
parcialmente fonoldgica da nomeagao
rapida (cf. Albuquerque & Simdes,
2009). Uma vez que neste estudo as
correlagdes entre os testes de cons-
ciéncia fonoldgica e de nomeagao ra-
pida oscilam entre um minimo de .14
e um maximo de .30, sendo, além dis-
so, similares as apontadas por outras
investigagdes (Korkman et al., 1999;
Manis, Doi, & Bhadha, 2000; Wagner
et al., 1994), reforca a perspectiva de
que a nomeacao rapida envolve outras
competéncias que nao as estritamente
fonoldgicas.
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Ainda neste registo, a existéncia
de uma relagdo significativa entre me-
didas de consciéncia fonologica e me-
moria de trabalho fonolégica tem sido
apontada por varios autores (Hansen &
Bovey, 1994; McBride-Chang, 1995;
Oakhill & Kyle, 2000; Strattman &
Hodson, 2005), podendo, esta asso-
ciacdo, ficar a dever-se a duas razdes,
ndo mutuamente exclusivas entre si.
Assim, por um lado, tarefas ou testes
de avaliacao da consciéncia fonologi-
ca, tais como os de manipulagido fo-
némica, requerem a memoria de tra-
balho fonologica, na medida em que
implicam a reteng@o e o processamento
activo da informacgdo. Tal relagdo con-
duziu, até, alguns autores a admitirem
a dificuldade em determinar se, com
tais testes, se avaliaria, na verdade, a
consciéncia fonoldgica ou, antes, a me-
moria de trabalho fonoldgica (Oakhill
& Kyle, 2000). Por outro lado, tem-se
considerado que ambas as capacidades
partilham uma componente de proces-
samento fonolégico (Hansen & Bovey,
1994), de tal modo que o desempenho
nas duas dependeria da qualidade ou
eficiéncia das representagdes fonologi-
cas subjacentes. Os valores das corre-
lagdes por nos obtidos no que respeita
ao teste de Lista de Palavras sublinham
que os testes de avaliagdo da conscién-
cia fonémica comportam exigéncias
diferenciais em termos de memoria de
trabalho fonoldgica, as quais se afigu-
ram ligeiramente mais importantes no



teste de Substitui¢do II. Porém, trata-
se, mais uma vez, de valores reduzidos,
consonantes com os registados noutros
estudos (Hansen & Bovey, 1994; Mc-
Bride-Chang, 1995; Oakhill & Kyle,
2000) e que traduzem, assim, uma fra-
ca correspondéncia das competéncias
avaliadas.

A segunda consideragdo reporta-
se a solidez da estrutura da BANC e
apoia-se na verificag@o de que os testes
de avaliagdo da consciéncia fonoldgi-
ca se correlacionam, de forma mais e
menos estreita, respectivamente, com
outros testes do dominio da linguagem
e com testes de fungdes executivas (To-
rre de Coimbra), motricidade (Tabulei-
ro de Motricidade) e memoria visual
(Memoria de Faces).

A terceira consideragdo respeita as
associagoes, ainda que modestas, dos
testes de consciéncia fonologica com
os de atengdo. Como facilmente se
compreende, os testes de consciéncia
fonologica requerem quer a focagem
de uma palavra e fonemas especificos,
quer a manutengdo da atengdo. Toda-
via, o facto do Trail Making Test — Par-
te B apresentar uma correlagdo superior
com o teste de Substituicdo II radica,
na nossa optica, no facto deste ultimo
comportar exigéncias mais acentuadas
em termos de atencgdo dividida e flexi-
bilidade cognitiva. Com efeito, neste
teste o sujeito tem ndo apenas de eli-
minar fonemas e de os substituir por
outros como estas operagdes recaem,
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em 5 itens, sobre um maior nimero de
fonemas do que acontece no teste de
Substituicao I.

Ainda no contexto da validade
concorrente, mas agora mais espe-
cificamente das relagdes com os re-
sultados escolares na disciplina de
Portugués, a descida progressiva dos
valores do teste de Eliminacdo conflui
com a indicagdo de que a influéncia
da consciéncia fonolodgica ao nivel da
aprendizagem da leitura e da escrita se
exerce, sobretudo, nos primeiros anos
de escolaridade (Wagner et al., 1994,
1997). Por conseguinte, a subida pro-
gressiva das correlagdes do teste de
Substitui¢do II com os resultados es-
colares em Portugués afigura-se algo
inesperada. Admitimos que tal resulta-
do possa traduzir que este teste ¢ mais
influenciado pelo dominio progressivo
da leitura e escrita do Portugués ou re-
flectir, como vimos, a mobilizagdo de
outras competéncias que nao as fono-
logicas (por ex., atengdo, flexibilidade
cognitiva). Nao obstante, convém ter
presente que um estudo de natureza
correlacional e em que a operaciona-
lizagdo do desempenho académico foi
efectuada exclusivamente em termos
das classificacdes atribuidas pelos
professores nao permite a elucidagao
das relagGes entre a consciéncia fono-
logica e a leitura e a escrita.

Sem prejuizo destas consideragdes,
e ja no que concerne as relagdes entre
os testes de consciéncia fonoldgica e
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os resultados escolares em Francés e
Inglés, recorda-se a hipdtese da trans-
feréncia linguistica, segundo a qual
as competéncias adquiridas numa lin-
gua se transfeririam para outra lingua,
mesmo quando as criangas tém uma
competéncia reduzida nesta Ultima.
Assim, as competéncias de consciéncia
fonologica relativas a lingua mater-
na facilitariam o desenvolvimento de
competéncias semelhantes ¢ o domi-
nio da linguagem escrita noutras lin-
guas, tal como o atestam os estudos de
criangas falantes de espanhol (Cisero
& Royer, 1995; Durgunoglu, Nagy, &
Hancin-Bhatt, 1993) ou de inglés (Co-
meau, Cormier, Grandmaison & La-
croix, 1999) que estavam a aprender,
respectivamente, o inglés ou o franceés.
Os resultados por noés obtidos vao ao
encontro desta hipdtese.
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