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PUTETI LANSA COMENZI PRIN
TELEFON SAU PRIN E­MAIL.
PRODUSELE POT FI
ACHIZITIONAT DE LA

PUNCTUL DE LUCRU (VEZI
ADRESA MAI JOS) SAU POT
FI LIVRATE GRATUIT PRIN
POSTA, CU PLATA RAMBURS.

PENTRU DISCUTII
LEGATE DE CONDITIA

INDIVIDUALA,
CONTACTATI­NE LA 0729 142

039
email:

elena.coman@amerivita.ro
Dr. Elena Coman

IMPORTATOR SI DISTRIBUITOR DE VITAMINE, MINERALE SI ALTE SUBSTANTE NUTRITIVE DIN SUA, FABRICATE
PENTRU PIATA AMERICANA.

 

 

“Un om intelept trebuie sa socoteasca sanatatea drept cea
mai mare binecuvantare pentru fiinta umana” ­ (Hipocrat)

 

Vitaminele si mineralele sunt substante nutritive care pot fi administrate suplimentar, completand dieta normala,
pentru mentinerea sanatatii, pentru promovarea cresterii si dezvoltarii organismului.

In ultimii ani se acorda in lume o importanta din ce in ce mai mare asigurarii unui aport adecvat de vitamine si
minerale. Explicatia se datoreaza cercetarilor stiintifice si popularizarii rezultatelor asupra efectelor acestor nutrienti
care detin un rol esential in mentinerea si consolidarea starii de sanatate. S­a demonstrat rolul nutritiei in modelarea
functiilor psihice si a adaptabilitatii omului la solicitarile imprevizibile la care este supus. Aportul insuficient de
vitamine si minerale are implicatii negative asupra calitatii vietii: micsorarea capacitatii de munca, scaderea
rezistentei la imbolnaviri, cresterea perioadei de convalescenta, etc. Unii dintre acesti nutrienti (vit.C, vit. E, vit.A,
selenium, zinc, Q10, licopen, ginkgo biloba s.a.) sunt antioxidanti eficienti impotriva radicalilor liberi raspunzatori de
imbatranirea accelerata a celulelor si aparitia multor boli cronice sau degenerative.

Absolut necesare pentru cresterea, mentinerea vitalitatii si bunastarea generala a organismului nostru, vitaminele, cu
cateva exceptii, nu pot fi sintetizate in cadrul metabolismului intern, ele fiind asimilate din alimentatie. Alimentele
preparate termic au un aport nutritiv deficitar. Vitaminele liposolubile (A, D, E si K) pot fi depozitate in organism, pe
cand cele hidrosolubile (C, Complexul de vitamine B) nu pot fi; de aceea, organismul are nevoie de aport zilnic de
vitamine.

Vitaminele nu pot fi insa asimilate si nu isi pot exercita efectul decat in prezenta mineralelor care nu pot fi sintetizate
de catre organism. In plus, mineralele au multe alte roluri foarte importante pentru functionarea normala a
organismului.

Deoarece alimentatia nu poate sa contina toate vitaminele si mineralele necesare intr­un raport echilibrat cantitativ si
calitativ, consumul suplimentelor alimentare cu multivitamine si minerale devine din ce in ce mai recomandat.De

asemenea, poluarea, stresul cauzat de ritmul alert de viata, factori nocivi (fumatul, alcoolul si cafeaua), inaintarea in
varsta, bolile degenerative sau diversele boli cronice, nevoile crescute din sarcina, dietele restrictive, folosirea
contraceptivelor, activitatile sportive, sporesc necesarul zilnic de nutrienti (vitamine si minerale).

Administrarea suplimentara de vitamine si minerale trebuie facuta cu formule echilibrate, tinandu­se cont de faptul ca
absorbtia unor nutrienti se face cu ajutorul altora. Se impune de asemenea indrumarea medicului pentru obtinerea
rezultatelor eficiente.
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Preocuparea echipei

AmeriVita
este de a oferi vitamine, minerale, omega 3, ginseng, glucozamina, condroitina si alte substante
nutritive de cea mai buna calitate din SUA, la preturi accesibile, contribuind astfel la mentinerea
starii de sanatate.
Observati superioritatea raportului calitate/pret al produselor AmeriVita fata de alte produse similare de
pe piata. Flacoanele contin intre 170 si 500 de tablete. Cantitati mari inseamna preturi mici.

 

Formulele produselor importate de AmeriVita (Kirkland Signature si Nature Made) sunt concepute si
fabricate in SUA de cele mai mari si cunoscute institutii dupa cele mai recente cercetari, pentru a
asigura organismului nutrientii esentiali necesari unei vieti sanatoase. Daca am putea manca rational si
echilibrat in fiecare zi si am avea o asimilare perfecta, nu am avea nevoie de suplimente.

 

Produsele importate de AmeriVita sunt fabricate in SUA sub supravegherea institutului United States
Pharmacopeia (USP). USP testeaza si verifica ingredientele, potenta si puritatea produselor. De
asemenea stabileste standardele oficiale pentru medicamente, vitamine, minerale si alte suplimente
alimentare. Pentru detalii mergi la www.uspverified.org

 
 

ALEGETI­VA UN CADOU SANATOS:

Omega 3

Natural Fish Oil OMEGA 3 (1000 mg de concentrat de Ulei de Peste cu 300 mg de Acizi Grasi Omega­3)
Pentru inima, oase, creier, nervi, ochi, colesterol crescut, trigliceride, metabolism, articulatii, inflamatii, piele,
circulatie, muschi, etc.
Discutati cu medicul dumneavoastra, cititi reviste de specialitate, cercetati internetul si va veti convinge ca uleiul
de peste datorita continutului Omega 3 nu trebuie sa lipseasca din alimentatie deoarece este esential pentru
sanatatea inimii, a sistemului vascular, a creierului, a sistemului nervos si a ochilor. Intervine in reglarea
metabolismului grăsimilor, prin reducerea colesterolului şi a trigliceridelor. Este implicat in sanatatea
articulatiilor, in reducerea inflamatiilor, in depozitarea calciului in oase si in mentinerea unui os sanatos. 
Acizii grasi Omega 3 sunt nutrienti cheie atat pentru sanatatea fatului in dezvoltare cat si pentru cea a copilului,
in special pentru creier, sistemul nervos si ochi . 
Acizii graşi omega­3 sunt esentiali pentru sanatatea omului dar nu sunt sintetizati de organism; de aceea este
necesara administrarea lor din alimente sau din suplimentele cu ulei de peste.Pestele din acest produs provine
din oceanele adanci; nu provine din crescatorii de peste. Producatorul foloseste echipament tehnologic de
ultima generatie pentru procesul de distilare moleculara care garanteaza puritatea si potenta.
Mod de administrare: adulti ­ o capsula gelatinoasa de 2­ 3 ori pe zi (sau dupa sfatul medicului) in timpul mesei,
cu un pahar mare de apa.

Pret : 400 capsule gelatinoase/195 Lei – Rezerva pentru 4­7 luni – cost pe luna 50­30 lei

 

  

Extra Strength Glucosamine HCl 1500mg with MSM 1500 mg (pentru doua tablete)

PENTRU SANATATEA ARTICULATIILOR

Glucozamina

este o componenta de baza pentru cartilajul articular, lichidul sinovial si tesutul conjunctiv, care confera
integritate structurala si functionala articulara. De asemenea are rol important in mentinerea optima a mobilitatii
articulare. MSM (metil­sulfonilmetan) in combinatie cu glucozamina asigura formarea fibrelor de colagen, care
sunt foarte importante pentru sanatatea articulatiilor si a tesutului conjuctiv.
Discutati cu medicul dumneavoastra combinatia acestui produs cu Ulei de Peste (Omega 3) si Vitamina C
1000mg.Mod de administrare: adulti ­ o tableta de doua ori pe zi sau dupa sfatul medicului.
Din pacate multe persoane sufera din cauza durerilor articulare si nu se pot bucura de viata in timp ce
tratamentul este disponibil.
Produsul este recomandat in durerile articulare de natura inflamatorie sau degenerativa fiind lipsit de reactiile

http://www.uspverified.org/
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adverse ale medicamentelor antiinflamatorii. Datorita continutului natural (glucozamina extrasa din crustacee –
homari, crabi, creveti, raci oceanici) produsul este recomandat in administrarile cronice. 
375 tablete/235 Lei ­ Rezerva pentru 6 luni – Cost pe luna 40 lei – Comparati potenta si pretul cu Artrostop

 

Extra Strength Glucosamine HCI 1500mg / Chondroitin Sulfate 1200mg (pentru doua tablete)

PENTRU SANATATEA ARTICULATIILOR

Glucozamina este o componenta de baza pentru cartilajul articular, lichidul sinovial si tesutul conjunctiv, care
confera integritate structurala si functionala articulara. De asemenea are rol important in mentinerea optima a
mobilitatii articulare. Condroitin sulfat este substanta fundamentala a cartilajelor articulare si este necesara
pentru imbunatatirea proprietatilor mecanice si elastice ale acestor articulatii.
Mod de administrare: adulti ­ o tableta de doua ori pe zi sau dupa sfatul medicului.
Discutati cu medicul dumneavoastra combinatia acestui produs cu Ulei de Peste (Omega 3) si Vitamina C
1000mg.
Din pacate multe persoane sufera din cauza durerilor articulare si nu se pot bucura de viata in timp ce
tratamentul este disponibil. 
Produsul este recomandat in durerile articulare de natura inflamatorie sau degenerativa fiind lipsit de reactiile
adverse ale medicamentelor antiinflamatorii. Datorita continutului natural (glucozamina extrasa din crustacee –
crabi, creveti, raci oceanici iar condroitina din bovina) produsul este recomandat in administrarile cronice. 
220 tablete/220 Lei ­ Rezerva pentru 3 luni – Cost pe luna 75 lei – Comparati potenta si pret cu Arthrostop.

  

Ginseng

Premium Performance Multi pentru adulti (31 de vitamine si minerale esentiale + Ginseng 55mg + Licopen si
Luteina) Acest produs este stiintific conceput pentru a va mentine cat mai energici, sanatosi si puternici in
special in perioadele de stres si oboseala excesiva, contribuind la mentinerea functionalitatii normale a
sistemului nervos, ameliorand irascibilitatea si imbunatatind capacitatea de concentrare, memoria si pastreaza
echilibrul psihic. Premium Performance multi asigura efecte benefice pentru inima, sistemul nervos, memorie,
ochi, oase,dinti, par, unghii, muschi, prostata si potenta.
Mod de administrare: o tableta zilnic (sau dupa sfatul medicului), in timpul mesei de dimineata sau de pranz. 
300 tablete/195 Lei – Rezerva pentru 10 luni – Cost pe luna 20 lei ( nu am vazut o combinatie atat de completa si
potenta pe piata Romaneasca)

 

Nutrient %DZR Nutrient %DZR Nutrient %
Vitamina A 1500mcg 100% Fier 9mg 50% Vanadiu 10mcg *
(66% ­beta­caroten) Fosfor 130mg 13% Staniu 10mcg *
Vitamina C 120mg 200% Iod 150mcg 100% Lycopene 300mcg *
Vit.D3(Colecalciferol) 10mcg 100% Magneziu 50mg 13% Luteina 250mcg *
Vitamina E 75mg 250% Zinc 15mg 100% Extract de

radacina de
*

Vitamina K 80mcg 100% Selenium 200mcg 286% Ginseng coreean
­

55mg

Vit. B1 (Tiamina) 5,25mg 350% Cupru 3.5mg 175% Panax Ginseng
Vit. B2 (Riboflavina) 6mg 353% Mangan 7.5mg 375% (7%­ginsenozide

standard
Vit. B3 (Niacina) 50mg 250% Crom 200mcg 167% = 3.85mg)
Vit.B6 (Pirodixina) 10mg 500% Molibden 75mcg 100%
Vit.B9 (Acid Folic) 400mcg 100% Clor 90mg 3%  
B12 Ciancobalamina 25mcg 417% Potasiu 100mg 3%    
Vit. B7 (Biotina) 60mcg 20% Bor 60mcg *  
B5 Acid Pantotenic 10mg 100% Nichel 6.5mcg *  
Calciu 165mcg 17% Siliciu 4mg *

  

Mature Multi 50+ pentru varstnici. (29 de vitamine si minerale esentiale + LICOPEN pentru sanatatea inimii si
LUTEINA pentru sanatatea ochilor). Produsul este stiintific formulat pentru a va mentine cat mai sanatosi si
puternici in timp ce inaintati in varsta. Pentru inima, ochi, oase, sistemul nervos, dinti, par, unghi, si are efect
antioxidant protector inclusiv pentru prostata. Cu inaintarea in varsta, organismul isi reduce capacitatea de
absorbtie a nutrientilor din alimentatie. Produsul este formulat sa va asigure nutrientii necesari si sa evite
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Nutrient %DZR Nutrient %DZR Nutrient %DZR
Vitamina A 1050mcg 70% Vit. B7

(Biotina)
30mcg 10% Crom 120mcg 100%

Vitamina C 120mg 200% B5Ac.
Pantoten.

10mg 100% Molibden 75mcg 100%

Vit.D3(Colecalciferol) 10mcg 100% Calciu 162mg 16% Clor 72mg 2%
Vitamina E 60 mg 200% Fier 18mg 100% Potasiu 80mg 2%
Vitamina K 25mcg 31% Fosfor 109mg 11% Bor 150mcg *
Vit. B1 (Tiamina) 1,5mg 100% Iod 150mcg 100% Nichel 5mcg *
Vit. B2 (Riboflavina) 1,7mg 100% Magneziu 100mg 25% Siliciu 2mg *
Vit. B3 (Niacina) 20mg 100% Zinc 22.5mg 150% Vanadiu 10mcg *
Vit. B6 (Piridoxina) 2mg 100% Selenium 45mcg 64% Luteina 275mcg *
Vit. B9 (Acid Folic) 400mcg 100% Cupru 3mg 150% Lycopene 300mcg *
Vit B12 Ciancobal. 6mcg 100% Mangan 2.5mg 125% Staniu 10mcg *

problemele cauzate de deficienta acestora. Imbatraniti frumosi si sanatosi. Acest produs nu contine fier. Mod de
administrare: o tableta zilnic (sau dupa sfatul medicului) in timpul mesei de dimineata sau de pranz.
400 tablete/200 Lei – Rezerva pentru 13 luni – Cost pe luna 15 lei (Comparati cu Centrum Silver)

 

 

Nutrient %DZR Nutrient %DZR Nutrient %DZR

Vitamina A 750mcg 50% B12
Ciancobalam. 30mcg 500% Crom 45mcg 38%

Vitamina C 90mg 150% B7 Biotina 30mcg 10% Molibden 160mcg 213%

Vit.D3(Colecalciferol) 25mcg 250%
B5 Ac.
Pantotenic 10mg 100% Clor 72mg 2%

Vitamina E 60mcg 200% Calciu 220mg 22% Potasiu 80mg 2%
Vitamina K 10mcg 13% Fosfor 110mg 11% Bor 300mcg *
B1 Tiamina 1,5mg 100% Iod 150mcg 100% Nichel 5mcg *
B2 Riboflavina 1,7mg 100% Magneziu 100mg 25% Siliciu 2mg *
B3 Niacina 20mg 100% Zinc 15mg 100% Vanadiu 10mcg *
B6 Piridoxina 3mg 150% Selenium 55mcg 79% Luteina 275mcg *

B9 Acid Folic
500
mcg 125% Cupru 1mg 50% Lycopene 300mcg *

Mangan 3.5mg 175%
  

Daily Multi pentru adulti (31 de vitamine si minerale esentiale + LICOPEN si LUTEINA) Problema cea mai
frecventa pentru majoritatea adultilor este ca ritmul alert de viata nu le permite sa manance regulat si echilibrat
(sa nu mai vorbim de « hranitorul fast food » ) . Acest produs este conceput sa va asigure necesarul minim zilnic
de nutrienti ajutandu­va sa va mentineti cat mai sanatosi si puternici, dar nu uitati ca si dumneavoasta trebuie sa
practicati un stil de viata cat mai sanatos. Beneficiile produsului sunt aceleasi ca pentru Mature Multi 50+.
(pentru inima, ochi, oase, sistemul nervos, dinti, par, muschi, unghii si are efect antioxidant protector inclusiv
pentru prostata) Acest produs contine fier. 
Mod de administrare: o tableta zilnic (sau dupa sfatul medicului), in timpul mesei de dimineata sau de pranz.
500 tablete/210 Lei – Rezeva pentru 16 luni – Cost pe luna 13 lei (Comaparati cu centrum A­Z cu Luteina)

 

  

 
 

Vitamin C 1000mg cu Macese si Complex de Bioflavonoide din Citrice
Pentru: imunitate, dinti, gingii, os, oase, ochi, articulatii, par, piele, colesterol si trigliceride excesive,
capilare, varice, hemoroizi, rid, antirid, etc. Vitamina C este importanta pentru mentinerea starii de sanatate a
organismului, este implicata in capacitatea de aparare a acestuia si in protejarea tesuturilor prin activitatea
antioxidanta. Fumatul, mediul toxic, stresul si alti factori contribuie la distrugerea vitaminei C. De asemenea,
Vitamina C are un rol important in cresterea si refacerea dintilor, gingiilor, oaselor si vaselor sanguine. Este
implicata in sanatatea ochilor, a articulatiilor, a parului si pielii si in controlul colesterolului, trigliceridelor si
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presiunii arteriale. 
Bioflavonoidele stimuleaza absorbtia Vitaminei C in organism. Au un efect sinergic cu vitamina C, cu mare
importanta in intarirea peretelui capilar. Bioflavonoidele cresc rezistenta capilarelor, reglandu­le permeabilitatea
si se opun formarii de varice si de hemoroizi. De asemenea, bioflavonoidele au un efect antianginos, tonic
cardiac, antiaterosclerotic de prima mana si antitrombotic. Bioflavonoidele preintampina ridarea si imbatranirea
pielii, mentinandu­i elasticitatea si tineretea.
Mod de administrare: adulti 1/2 tableta de doua ori pe zi (sau dupa sfatul medicului) preferabil cu mesele la care
nu mancati fructe. 
500 tablete/220 Lei – Rezerva pentru 16 luni – Cost pe luna 14 lei

Chewable Vitamin C 500mg ­ tablete masticabile cu aroma si gust de portocale Mod de administrare: Copii 3­6
ani ½ tableta pe zi dupa masa (15 bani/zi). Copii peste 6 ani si adulti 1/2 tableta de doua ori pe zi (sau dupa sfatul
medicului) dupa masa (30 bani/zi). Aceste tablete pot fi dizolvate in gura sau masticate. Tabletele masticabile
sunt ideale si pentru persoanele care au dificultate in inghitirea tabletelor solide. 
500 tablete/205 Lei ­ Rezerva pentru 16 luni – Cost pe luna 13 lei

Chewable Children’s comprimate masticabile – pentru sanatatea si dezvoltarea normala a copiilor (19 vitamine si
minerale esentiale (oligoelemente) in forma de brontozauri, cu arome diferite)

Pot fi dizolvate in gura ca o bomboana.
Mod de administrare: Copii 3­4 ani: ½ tableta zilnic dupa masa de dimineata sau pranz. 
Copii peste 4 ani si adulti: o tableta zilnic dupa masa de dimineata sau pranz. 
300 tablete/165 Lei ­ Rezerva pentru 10 ­ 20 luni – Cost pe luna 17 – 8 lei. (Comparati cu Centrum Junior)

 

 

Nutrient Compoz.
Pentru
½
tableta

%DZR
copii 3­4
ani

Compoz.
pentru 1
tableta

% DZR
copii peste
4 ani+ad.

Nutrient Compoz.
Pentru
1/2
tableta

% DZR
copii 3­
4 ani

Compoz.
Pentru 1
tableta

% DZR
copii peste
4ani+ad.

Vitamina A 375mcg 50% 750mcg 50% B7 Biotina 20mcg 13% 40mcg 13%
Vitamina C 125mg 313% 250mg 417% B5Ac.Pantoten. 5mg 100% 10mg 100%
Vitamina D 5mcg 50% 10mcg 100% Calciu 75mg 9% 150mg 15%
Vitamina E 11,03mg 150% 22,05mg 100% Fosfor 50mg 6% 100mg 10%
B1 Tiamina 0,75mg 107% 1,5mg 100% Iod 75mcg 107% 150mcg 100%
B2Riboflavin 0,85mg 106% 1,7mg 100% Magneziu 10mg 5% 20mg 5%
B3 Niacina 7,5mg 83% 15mgNE 75% Zinc 6mg 75% 12mg 80%
B6Piridoxina 1mg 143% 2mg 100% Cupru 1mg 100% 2mg 100%
B9Acid Folic 200mcg 100% 400mcg 100% Sodiu 10mg * 20mg Sub 1%
B12 3mcg 100% 6mcg 100%

  

Calciu 750 mg + D3 + K Aportul adecvat de calciu intr­o dieta sanatoasa este important pentru adolescenti,
adultii tineri si varstnici.. Calciul este implicat si in functionarea normala a musculaturii, a nervilor si a inimii
precum si in mentinerea unui os sanatos. Vitamina D3 imbunatateste absorbtia calciului iar vitamina K ajuta la
mentinerea unui os sanatos.
Mod de administrare: o tableta de doua ori pe zi (sau daupa sfatul medicului) preferabil cu mancare.
Calciu (carbonat de calciu)­ 750mg (75%) Vit.D3 Colecalciferol­12.5mcg (125%); Vit. K­40mcg (50%).
300 tablete/190 Lei ­ Rezerva pentru 5 luni – Cost pe luna 38 lei

 

 

 

 

 

 

 

 


