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Mensagem do Presidente 

AFPLP 2.0 – a reformulação para a utilidade e a notoriedade. 

A cooperação e o estímulo da relação de proximidade entre as instituições e os profissionais dos 

países que integram a AFPLP continua a ser o principal objetivo da Associação de Farmacêuticos 

dos Países de Língua Portuguesa (AFPLP). 

  

A implementação do Plano de Atividades em 2021 enfrentou constrangimentos e indefinições 

características de um período ainda marcado pela pandemia COVID-19. 

 

No entanto, foi cumprido o compromisso assumido de estabelecer uma base e um rumo para um 

funcionamento contínuo, com maior dinâmica e promover o reforço da relevância da profissão 

farmacêutica nos Países Membros da AFPLP. 

 

A intervenção da AFPLP mantém-se no sentido de contribuir para o desenvolvimento dos 

sistemas de saúde em cada um dos países, sempre fomentando o reconhecimento e a valorização 

do papel da classe farmacêutica nos países que integram a AFPLP e usando como instrumentos 

fundamentais a cooperação e a capacitação. 

 

As atividades desenvolvidas mantiveram o foco na nossa visão de constituirmo-nos como uma 

plataforma profissional, científica, de formação e de cooperação, com reconhecimento a nível 

internacional; de promover as Ciências Farmacêuticas como parte integrante das políticas de 

Saúde; de defender os interesses e a valorização da profissão; e de fomentar a regulação da 

intervenção na área do exercício profissional, do medicamento e da cadeia de valor junto das 

autoridades nacionais competentes.  

 

Uma visão forte, assente nos princípios fundamentais da AFPLP, designadamente a igualdade dos 

Estados membros e reciprocidade de tratamento, o respeito pela identidade nacional e 

especificidade de funcionamento de cada país, o primado da integridade, da competência técnica 

e científica, da transparência e comunicação, o desenvolvimento sustentável do setor 

farmacêutico em benefício de cada um dos países e da sua população, e a cooperação 

construtiva, valorizando as relações humanas e institucionais. 
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Sumário Executivo 

O Relatório e Contas de 2021 foi elaborado de forma refletir as atividades planeadas e realizadas 

durante o ano de 2021, de acordo com os documentos aprovados na Assembleia Geral de 25 de 

novembro de 2020, designadamente o Plano Estratégico quinquenal e o Plano de Atividades 

2020-2021. 

Foi dado seguimento ao planeado em 2020 e iniciou-se a realização diferentes projetos 

elaborados em torno dos objetivos estratégicos, designadamente de (1) criar condições para a 

sustentabilidade a longo prazo, (2) reforçar e desenvolver a intervenção do farmacêutico através 

da formação profissional pós-graduada, (3) promover apoio técnico, regulamentar e científico e 

(4) fortalecer a presença e representatividade institucional. 

No quadro da sustentabilidade, consolidou-se o funcionamento estabelecido em 2020, deu-se 

início à implementação dos instrumentos de gestão aprovados e ao processo de mobilização de 

parcerias para suporte financeiro e institucional. 

No que refere à formação foram disponibilizados diferentes conteúdos de capacitação através 

de webinars gratuitos, realizados em parceria com a Federação Internacional Farmacêutica que 

envolveram mais de 400 participantes ao longo de mais de 30 horas. Adicionalmente, foi 

promovido um curso de virologia clínica, com mais de 70 participantes, com a duração de 30h, 

tendo sido ambos creditados pela Ordem dos Farmacêuticos de Portugal. Por fim, foi realizado 

um estágio com duração de 3 semanas por proposta da Faculdade de Farmácia da Universidade 

do Porto. 

Em termos de apoio técnico, regulamentar e científico, foram traduzidos e/ou disponibilizados 

diversos recursos técnicos, nomeadamente, documentos elaborados pela FIP para apoio ao 

exercício profissional em farmácia comunitária no quadro da pandemia por Covid-19, o manual 

para farmacêuticos sobre Prevenção, controlo, gestão e tratamento de doenças transmitidas por 

vetores e as Normas Conjuntas FIP/OMS para as Boas Práticas de Farmácia. Foi promovida a 

recolha de informação referente ao exercício farmacêutico no quadro da pandemia para 

preparação do Observatório Farmacêutico da AFPLP. De salientar, o apoio técnico na 

consolidação do plano curricular do Curso de Farmácia do Instituto Vitor Sá Machado da 

Universidade de São Tomé e Príncipe. 

No âmbito do reforço da representatividade institucional da AFPLP destacamos a aprovação da 

AFPLP enquanto membro Observador Consultivo da Comunidade dos Países de Língua 

Portuguesa (CPLP), as ações conjuntas com a Federação Internacional Farmacêutica (FIP), a 

dinamização das publicações no site e o lançamento das redes sociais designadamente o 

Facebook, LinkedIn e canal do YouTube. 

Em resumo, consideramos que o balanço é muito positivo. Mantendo-se, assim, mais relevante 

que nunca, o propósito de promover a aproximação entre os farmacêuticos, um melhor serviço 

farmacêutico para as pessoas e uma contribuição para o reforço dos sistemas de saúde. 
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Relatório de Atividades da AFPLP 

O plano bienal de atividades 2020-2021 foi elaborado pelo Comité Operacional, validado pelo 
Conselho Diretivo e aprovado pela Assembleia Geral, órgão máximo de decisão, a 25 de 
novembro de 2020. 

Para o presente mandato, a intervenção da AFPLP foi planeada em torno dos 4 objetivos 
estratégicos: 
1. Criar condições para a sustentabilidade a longo prazo. 
2. Reforçar e desenvolver a intervenção dos farmacêuticos através da formação profissional 

pós-graduada. 
3. Promover apoio técnico, regulamentar e científico. 
4. Fortalecer a presença e representatividade institucional. 

Descrevem-se de seguida sucintamente as realizadas ou iniciadas durante o ano de 2021.  

1. Criar condições para a sustentabilidade a longo prazo 

A concretização desse objetivo visa assegurar a continuidade e previsibilidade de intervenções 

da AFPLP pelo que algumas atividades respondem simultaneamente ao objetivo 4 de fortalecer 

a presença e representatividade institucional. 

Assim sendo, a AFPLP consolidou as alterações iniciadas em 2010, com o exercício da função do 

Diretor Executivo, com intervenções planeadas no Plano de Atividades 2020-2021, suportado 

pelo Plano Estratégico 2020-2015. 

Especificamente, procedeu-se ao registo formal da alteração dos Estatutos que foi necessária 

para a sua adequação às decisões da Assembleia-Geral, manteve-se o funcionamento do 

Conselho Diretivo com reuniões trimestrais e foi criada uma rede de Embaixadores da AFPLP, 

com reuniões mensais com o objetivo de colmatar fraquezas de comunicação identificadas no 

questionário realizado em outubro de 2020, a ser retomado no objetivo 4.  

Ainda no âmbito deste objetivo estratégico da sustentabilidade, foi iniciado um processo de 

mobilização de parcerias institucionais e de financiamento junto de diferentes entidades. Este 

processo envolveu a edição de uma brochura institucional (Brochura Institucional AFPLP), o envio 

de correspondência a mais de uma centena de entidades e a realização de dezenas de reuniões 

de apresentação do plano estratégico da AFPLP durante o 2º e 3º trimestre de 2021. Destas 

reuniões, são de mencionar as entidades/instituições/empresas (por ordem alfabética) com as 

quais ficou acordado dar continuidade em diferentes moldes: ADIFA, ANF, APIFARMA, APOGEN, 

APORMED, Secretariado Executivo da CPLP, ex-Direção Geral de Farmácia de Moçambique, 

Direção Geral de Saúde de Portugal (DGS), ex-Direção Nacional de Medicamentos e 

Equipamentos de Angola (DNME), Fundação Calouste Gulbenkian, INFARMED, INFOSAUDE, INSA, 

Instituto Camões, Instituto de Higiene e Medicina Tropical, Ordem dos Farmacêuticos de 

Portugal, PLURAL, Secretário de Estado dos Negócios Estrangeiros e da Cooperação de Portugal, 

YPG da FIP. 

Devido à atual fase de pandemia, muitos dos potenciais parceiros decidiram não estabelecer 

parcerias financeiras de suporte ao funcionamento ou então adiaram a decisão remetendo para 

http://www.afplp.org/xFiles/scContentDeployer_pt/docs/articleFile147.pdf
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suporte mediante a apresentação de projetos específicos. De assinalar o convite para a AFPLP 

integrar, como Observador, o Conselho da Cooperação da Ordem dos Farmacêuticos de Portugal 

e o protocolo de colaboração assinado com o Instituto de Higiene e Medicina Tropical (- AFPLP - 

Associação de Farmacêuticos dos Países de Língua Oficial Portuguesa) 

 

2. Reforçar e desenvolver a intervenção dos farmacêuticos através da formação profissional 

pós-graduada 

A planificação da formação pós-graduada e do programa de estágios é uma das componentes da 

intervenção da AFPLP para que materialize a sua visão de se estabelecer como uma plataforma 

profissional, científica, de formação e de cooperação através da partilha da capacidade técnico-

científica, das experiências e do conhecimento.  

No que refere ao eixo da formação, manteve-se disponível durante o primeiro semestre de 2021, 

os conteúdos dos webinars realizados em 2020 em parceria com a InfoSaúde, relativamente ao 

conhecimento essencial sobre o novo coronavírus SARS-CoV-2, máscaras e equipamentos de 

proteção Individual a COVID 19, gripe e doenças pneumocócicas, o estado da arte das vacinas 

para a COVID-19 e conhecimentos sobre os doentes COVID-19. - AFPLP - Associação de 

Farmacêuticos dos Países de Língua Oficial Portuguesa 

As atividades com maior adesão foram os webinars de capacitação realizados conjuntamente 

com a Federação Internacional Farmacêutica (FIP) e o Curso de Virologia Clínica, com a duração 

de 30h, ambos creditados pela Ordem dos Farmacêuticos de Portugal. 

Os webinars envolveram cerca de 425 participantes, estando a informação refletida na tabela 

seguinte. 

Webinar  Data  
Nº 

Inscrições 

Nº 

participantes  

Nº 

Certificados 

emitidos  

O Farmacêutico e a Pandemia  31-03-2021 257 86 0 

Doenças transmitidas por vetores 28-04-2021 180 79 43 

Medicamentos Falsificados e Substandards 26-05-2021 189 64 62 

Jovens farmacêuticos em início de carreia  16-06-2021 171 36 31 

Boas Práticas de farmácia  30-06-2021 252 84 78 

Doenças não Transmissiveis  21-07-2021 100 34 34 

Formação Farmacêutica na Africa Subsahariana  15-09-2021 160 42 28 

 Resistência antimicrobiana 02-12-2011        

 

http://www.afplp.org/?page=news&articleID=580&categoryID=6
http://www.afplp.org/?page=news&articleID=580&categoryID=6
http://www.afplp.org/?page=news&articleID=464&categoryID=6
http://www.afplp.org/?page=news&articleID=464&categoryID=6
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Os webinars foram preparados sempre de forma a assegurar um orador indicado pela FIP e 

oradores representantes dos países que integram a AFPLP, escolhidos em função do tema em 

causa (anexo 1 – cartazes dos webinars). Além da creditação pela Ordem dos Farmacêuticos de 

Portugal, os webinares contaram com o reconhecimento técnico-científico da Ordem dos 

Farmacêuticos de Cabo Verde e da Guiné-Bissau. 

O Curso de Virologia Clínica, foi realizado em formato on-line, com um total de 30h distribuídas 

em 15 aulas de 2h, com uma frequência de 3 vezes por semana, entre 13 de setembro e 20 de 

outubro. O principal objetivo do curso foi proporcionar aos participantes uma atualização e um 

aprofundamento dos conhecimentos sobre as principais infeções víricas humanas. Foi abordado 

o poder patogénico dos vários vírus, os aspetos clínicos e epidemiológicos das várias infeções, as 

formas prevenção, diagnóstico e tratamento. A formação foi assegurada, em regime de 

voluntariado, pela Professora Catedrática Maria São José Garcia Alexandre aposentada e 

colaboradora externa da Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto (FFUP). 

 
O estabelecimento de relações institucionais com as universidades de cada um dos países 

continua em fase de preparação. Durante o 2º trimestre de 2021 foi realizado um levantamento 

da capacidade de formação farmacêutica, pré e pós-graduada em cada um dos países com a 

informação obtida pelos membros do Conselho Diretivo. Coube também, nesse quadro de 

intervenção, o webinar conjunto entre a AFPLP e a FIP para apresentação do Relatório da FIP 

sobre Formação Farmacêutica na África Subsariana e da Resolução da AFPLP sobre as áreas 

nucleares de formação pré-graduada com ênfase para as universidades dos países africanos. No 

seguimento do webinar está em curso a organização de uma rede de faculdades lusófonas 

africanas de ciências farmacêuticas e a sua representação no workshop da FIP que dará 

seguimento ao projeto UniTwin da Unesco relativo ao reforço da capacidade de formação 

farmacêutica na África Subsariana. Paralelamente, decorre a preparação para assegurar que 

Universidades Africanas Lusófonas de Ciências Farmacêuticas seja integradas no processo de 

criação da Associação de Universidades Africanas de Ciências Farmacêuticas, um projeto liderado 

pelo Fórum Africano da Federação Internacional Farmacêutica. 

Uma inovação dentro do eixo da formação foi o acolhimento de um estagiário durante 3 semanas 

por proposta da Faculdade de Farmácia da Universidade do Porto, dando a possibilidade de 

estabelecer um contacto antecipado com o mundo profissional, tendo sido simultaneamente 

uma mais-valia para a AFPLP com o suporte à realização de várias tarefas designadamente as 

relativas à implementação do Memorando de Entendimento com a FIP. 

Outra intervenção em fase de preparação é do papel da AFPLP como interlocutor para o Projeto 

de internacionalização do curso de Ciências Farmacêuticas promovido pela Diretoria de 

Desenvolvimento da Educação em Saúde do Ministério da Educação do Brasil. O projeto irá iniciar 
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com uma fase piloto que envolve as consideradas 3 melhores universidades do Brasil e propõe-

se a incluir universidades dos outros países que integram a AFPLP para um trabalho de 

diagnóstico  

No que toca a atividades planeadas e não realizadas são de referir o programa de estágios para 

jovens farmacêuticos dos países africanos e o programa FIT AFPLP 2021. 

O programa de estágios, previsto para jovens farmacêuticos dos países africanos dos países de 

língua portuguesa, foi planificado para reforçar e desenvolver a intervenção do farmacêutico, 

contribuir para melhorar as qualificações técnico-profissionais através de um contacto direto 

com a realidade da profissão farmacêutica e promover a integração no mercado de trabalho. Foi 

realizado o trabalho de preparação, mas a implementação foi adiada devido ao quadro de 

pandemia e da mobilização de recursos ainda em curso. 

Sobre o programa FIT®, (anexo 5) foi desenvolvido pela InfoSaúde e significa formação, inovação 

e transformação. Tem como objetivo responder a necessidades de conhecimento e de práticas 

específicas desenvolvidas em ambiente de Farmácia. Foi disponibilizado pela AFPLP com 

condições especiais de acesso e com conteúdos da área Técnico-Científica e Comportamental 

como se descreve na tabela seguinte. 

 

 

Desenhado para ser um Programa flexível, permitindo o acesso e desenvolvimento dos 

conteúdos temáticos durante 24 horas por dia na plataforma de e-learning da Escola de Pós-

graduação em Saúde e Gestão da InfoSaúde – Grupo ANF, a atividade ainda não foi possível 

realizar pois está dependente de um número mínimo de inscritos. 

 

 

 

Área Técnico-científica Área Comportamental 

Asma e DPOC Comunicação interna e externa 

Diabetes Gestão de reclamações e conflitos 

Hipertensão Técnicas de Venda  

Indicação farmacêutica (MNSRM)   

Resistência aos antimicrobianos   

MED180º - Segurança na Dispensa e Toma de 

Medicamentos 

  

36 horas 36 horas 
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3. Promover apoio técnico, regulamentar e científico 

No quadro deste objetivo, a prestação de assistência para atividades técnicas, regulamentares e 

científicas a serem realizadas para dar resposta às solicitações de apoio submetidos pelos países 

membros foi adiada devido à prioridade global de combate à pandemia.  

Uma vertente do apoio técnico, regulamentar e científico disponibilizado foi através da tradução 

e/ou disponibilização de recursos técnicos diversos elaborados pela FIP nomeadamente: 

- Documentos para apoio ao exercício profissional em farmácia comunitária no quadro da 

pandemia (- AFPLP - Associação de Farmacêuticos dos Países de Língua Oficial Portuguesa); 

- Manual para farmacêuticos sobre Prevenção, controlo, gestão e tratamento de doenças 

transmitidas por vetores (Doenças transmitidas por vetores: um manual para os farmacêuticos - 

Prevenção, controlo, gestão e tratamento de doenças); 

- Normas Conjuntas FIP/OMS para as Boas Práticas de Farmácia 

normas_conjuntas_fip_oms_para_as_boas_praticas_de_farmacia_19995420765ab1481e553c0.pdf 

(ordemfarmaceuticos.pt); 

- Relatório sobre formação farmacêutica na África Subsariana (em curso); e  

-  O documento sobre os Objetivos de desenvolvimento da FIP (em curso) 

Foi disponibilizada a informação semanal sobre os dados relativos à pandemia por Covid-19 nos 

diferentes países na rúbrica 

 

 

- AFPLP - Associação de Farmacêuticos dos Países 

de Língua Oficial Portuguesa 

 

 

Foram desenvolvidas atividades de preparação e suporte ao desenvolvimento de um 

Observatório Farmacêutico da AFPLP, alinhado com o Observatório Global da Federação 

Internacional Farmacêutica. Após a recolha de dados iniciada em 2020 (com término no 1º 

trimestre 2021) sobre sobre Farmácia Comunitária, Autocuidado e Operações de Farmácia Online 

(anexo 2), foram desenvolvidos questionários para obtenção de informação relativamente aos 

Planos de Vacinação, à intervenção farmacêutica nos planos de vacinação (anexo 3) e ao impacto 

da pandemia no exercício da profissão farmacêutica (anexo 4). O primeiro teve a participação de 

todos os países e foi enviado à FIP para tratamento dos dados. Os restantes não tiveram resposta 

por todos os países pelo que os dados não foram ainda divulgados. 

Está atualmente em preparação um questionário para diagnóstico da questão de circuito reverso 

e gestão de resíduos nos países que integram a AFPLP. Este questionário integra os termos de 

http://www.afplp.org/?categoryID=78&page=Cat
https://www.fip.org/file/4955
https://www.fip.org/file/4955
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/normas_conjuntas_fip_oms_para_as_boas_praticas_de_farmacia_19995420765ab1481e553c0.pdf
https://www.ordemfarmaceuticos.pt/fotos/documentos/normas_conjuntas_fip_oms_para_as_boas_praticas_de_farmacia_19995420765ab1481e553c0.pdf
http://www.afplp.org/covid/
http://www.afplp.org/covid/
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referência para o trabalho de mapeamento de informação e diagnóstico da questão da 

sustentabilidade ambiental para suportar a elaboração de uma proposta de resolução da AFPLP. 

Por fim, mas da maior relevância, o processo iniciado com o Instituto Superior de Ciências da 

Saúde Victor Sá Machado (ISCSVSM), unidade orgânica da Universidade de S. Tomé e Príncipe, 

no sentido de estabelecer um protocolo de parceria com a AFPLP cujo objetivo principal será a 

colaboração na criação do curso de Farmácia em São Tomé e Príncipe.  

 

4. Fortalecer a presença e representatividade institucional 

 

Para atingir este objetivo foi iniciado um processo de divulgação institucional e simultaneamente 

implementação de um plano de comunicação. Inclui-se neste objetivo a proposta de colaboração 

com organizações de cariz e objetivos semelhantes onde se insere a Comunidade dos Países de 

Língua Portuguesa e a Federação Internacional Farmacêutica. As atividades de divulgação e de 

mobilização de parcerias, de reforço da formação e de apoio técnico, já descritas nos pontos 1, 

2 e 3, irão também suportar o objetivo de fortalecer a presença e representatividade 

institucional. 

Para este objetivo será marcante para o futuro, a aprovação da AFPLP como Observador 

Consultivo da Comunidade dos Países de Língua Portuguesa (CPLP) pelas perspetivas de 

colaboração e influenciação relativamente ao papel das ciências farmacêuticas e do farmacêutico 

nas estratégias a elaborar e implementar neste fórum. 

Para fomentar uma maior presença da AFPLP em cada um dos países, são de salientar a realização 

das ações conjuntas de materialização do Memorando de Entendimento com a Federação 

Internacional Farmacêutica (FIP), onde se destaca: 

- Tradução de documentos FIP para português e sua divulgação no espaço lusófono, tal como 

referido no ponto 3;  

- Colaboração com o Observatório Farmacêutico Global da FIP, com a recolha de dados junto dos 

países que integram a AFPLP, tal como referido no ponto 3; 

- Realização de webinares em português, tal como referido no ponto 2; 

- Participação em atividades promovidas pela FIP e especificamente pelo Fórum Africano da FIP; 

- Comunicação da FIP de suporte à Resolução da AFPLP referente às áreas nucleares de formação 

pré-graduada - AFPLP - Associação de Farmacêuticos dos Países de Língua Oficial Portuguesa 

- Comunicação conjunta FIP e AFPLP referente à intervenção farmacêutica na vacinação contra 

Covid-19 - AFPLP - Associação de Farmacêuticos dos Países de Língua Oficial Portuguesa 

- Participação da AFPLP na campanha promovida pela FIP para celebração do Dia Mundial do 

Farmacêutico (anexo 5); 

http://www.afplp.org/?page=news&articleID=488&categoryID=6
http://www.afplp.org/?page=news&articleID=433&categoryID=6
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As atividades decorrentes do Plano de Comunicação foram essenciais para aumentar a 

visibilidade e intervenção institucional da AFPLP. São de mencionar: 

- A elaboração e divulgação da Brochura institucional AFPLP; 

- Criação de uma rede de Embaixadores da AFPLP (- AFPLP - Associação de Farmacêuticos dos Países 

de Língua Oficial Portuguesa )que é fruto das recomendações recolhidas no âmbito do inquérito 

dirigido aos farmacêuticos dos 7 países que integram a AFPLP, realizado em outubro de 2020, 

onde se destacou a necessidade de uma rede de contactos e uma maior divulgação das 

informações da área farmacêutica de cada um dos países que integram a AFPLP; 

- A dinamização de publicações no site da AFPLP através da colaboração da rede dos 

Embaixadores da AFPLP; 

 

- A criação e manutenção das redes sociais da AFPLP, designadamente no Facebook, LinkedIn e 

canal de YouTube. 

FACEBOOK Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro  

Seguidores 
(2021) 

NA 219 525 562 608 692 708 732 738 

Visualizações 
(2021) 

NA 2709 3675 5944 11870 4813 2170 475 3927 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SITE 
Pageviews 

Jan Fev Mar Abr Mai Jun Jul Ago Set Out Nov Dez 

2020 630 673 866 909 636 514 646 544 3677 1503 1234 714 

2021 875 1317 2418 1865 1446 1259 2217 1943 1636    

YOUTUBE Janeiro Fevereiro Março Abril Maio Junho Julho Agosto Setembro 

Visualizações 
(2021) NA NA NA 4 36 23 75 41 187 

http://www.afplp.org/?page=news&articleID=493&categoryID=6
http://www.afplp.org/?page=news&articleID=493&categoryID=6
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Em resumo, a panorâmica de execução do Plano de atividades 2020-2021 

 

Objetivo estratégico 

 

 

Eixo de intervenção 

 

 

Atividades 

 

 

Execução 

 

 

Ponto de 

situação 

 

 

Observações 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Criar condições 

para a 

sustentabilidade a 

longo prazo 

1.1   Alteração da 

estrutura organizacional 

e do funcionamento 

Implementar a função de Diretor Executivo 2020 Realizado A função mantém-se em curso 

Adaptar o funcionamento da estrutura 

organizacional 

2020 Realizado Conselho Consultivo mantém-se pendente 

Rever o mecanismo de comunicação 2020 Realizado  

Estabelecer grupos de trabalho específicos  2021 Realizado Rede de Embaixadores da AFPLP 

Núcleo de Jovens Farmacêuticos 

Rever e atualizar o site e a newsletter 2020 Realizado Novos menus e conteúdos implementados 

1.2   Elaboração de um 

plano estratégico 

quinquenal 

Elaborar e submeter a proposta à AG 2020 Realizado Plano estratégico em implementação 

1.3   Elaboração do PA e 

orçamento 2020-2021 

Elaborar e submeter a proposta à AG 2020 Realizado Plano de atividades e orçamento 2020-2021 em 

execução 

1.4   Mobilização de 

fontes de financiamento 

Identificar e contactar potenciais parceiros 2021 Em curso Dezenas de reuniões realizadas 

Mobilização de parcerias institucionais  

Parcerias financeiras foram  

1.5   Adequação dos 

Estatutos  

Elaborar a revisão do Estatutos e submeter 

a proposta à AG 

2021 Realizado Estatutos registados em 2021 
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2. Reforçar e 

desenvolver a 

intervenção do 

farmacêutico 

através da formação 

profissional pós 

graduada 

2.1   Elaboração de um 

documento de 

orientação para 

harmonização do tronco 

comum de formação 

farmacêutica pré-

graduada 

Solicitar Currículo escolar dos cursos de 

todos os países 

2020 Realizado A ser retomada a análise no quadro do 

projeto promovido pela Fórum Africano da 

FIP 

Elaborar de Resolução referente às áreas 

nucleares de formação farmacêutica pré-

graduada   

2020 Realizado.  Resolução aprovada 

Divulgação com apoio institucional da FIP 

com correspondência enviada aos 

Ministérios da Educação, Ensino Superior, 

Saúde e Ordens profissionais de cada um 

dos países. 

2.2   Estabelecimento de 

relações institucionais 

com universidades de 

cada um dos países 

Preparar visitas e protocolos (em paralelo 

com atividade 4.1)* 

Adiado Pendente  As visitas institucionais dependem da 

evolução da pandemia 

2.3   Preparação de um 

programa de estágios e 

de formação pós-

graduada 

Preparar módulos de curta duração de 

capacitação profissional recorrendo a novas 

tecnologias e estágios para recém-

licenciados em determinadas áreas de 

exercício profissional 

 

 

 

 

2020-

2021 

 

 

 

 

Realizado  

Programa de formação pós-graduada 

- Conteúdos sobre Covid  

- 8 webinars de 1h30 

- Curso de Virologia Clínica de 30h 

- Formação FIT AFPLP 2021 (preparada, mas 

não realizada por falta de inscritos) 

 

Programa de estágios em Portugal – adiado 

 

Realização de 1 estágio por colaboração 

com o Programa de estágio da FFUP   

2.4   Implementação do 

programa de estágios e 

de formação pós-

graduada 

Trabalhar com entidades parceiras para a 

disponibilização de estágios e de módulos 

formativos 

Planificar, com as Universidades relevantes 

de cada país, a preparação e implementação 

de formação pós-graduada 

2021  Em curso Em preparação o curso de Farmácia 

Oncológica (Projeto com Calouste 

Gulbenkian) 
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3. Apoio técnico, 

regulamentar e 

científico 

3.1  Prestação de 

assistência para 

atividades técnicas, 

regulamentares e 

científicas identificadas 

como prioritárias pelos 

países membros 

Auscultar as necessidades para 

determinado período 

 

 

 

 

 

 

 

2021  

  

Adiada a 

auscultação 

 

 

Apoio técnico 

disponibilizado 

de acordo com 

os meios 

existentes 

  

  

- Documentos para apoio ao exercício 

profissional em farmácia comunitária no 

quadro da pandemia (8); 

- Manual para farmacêuticos sobre 

Prevenção, controlo, gestão e tratamento 

de doenças transmitidas por vetores; 

- Normas Conjuntas FIP/OMS para as Boas 

Práticas de Farmácia; 

- Relatório sobre formação farmacêutica na 

África Subsariana; e  

-  O documento sobre os Objetivos de 

desenvolvimento da FIP 

 

Elaborar plano anual de assistência 

Implementar a assistência solicitada por 

prestação própria ou mobilização de 

recursos 

3.2   Planeamento de 

um Observatório 

Farmacêutico da AFPLP 

Preparação da recolha, tratamento e 

publicação de dados agregados dos países 

2020 Realizado Feita recolha de informação sobre: 

- Farmácia Comunitária, Autocuidado e 

Operações de Farmácia Online (anexo 7); 

- Planos de Vacinação, à intervenção 

farmacêutica nos planos de vacinação 

(anexo 8)  

- Impacto da pandemia no exercício da 

profissão farmacêutica (anexo 9) 

 3.3 Promoção de 

atividades científicas e 

académicas 

Estabelecer uma rede de Universidades de 

Ciências Farmacêuticas e o Conselho 

Científico da Academia AFPLP 

2021  Em 

preparação 

Contactos feitos. Atividade a articular com 

outras iniciativas: 

- promoção da Associação de Universidades 

Africanas de Ciências Farmacêuticas pelo 

Fórum Africano  

- projeto de internacionalização do Curso de 

Farmácia promovido pelo Brasil 

Criar condições para publicação de artigos 

científicos 

2021  Em 

preparação 

Pendente de completar o processo de 

recolha de informações 
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4. Presença e 

representatividade 

institucional 

4.1   Divulgação 

institucional e 

promoção da 

visibilidade da AFPLP a 

nível nacional e 

internacional 

Implementar uma agenda de divulgação 

institucional 

2021  Realizado  

Estabelecer protocolos institucionais  2021  Em curso Estabelecido com o IHMT 

Em fase final de assinatura com o Instituto Ricardo Jorge, APIFARMA 

e Instituto Superior de Ciências da Saúde Victor Sá Machado 

Estabelecer uma agenda de visitas a 

instituições de cada um dos países membros 

2020-

2021 

Adiado Pendente da evolução da pandemia 

Elaborar um Plano de Comunicação 

institucional 

2020  Realizado Em implementação 

Rever e dinamizar os conteúdos de 

comunicação 

2021   Realizado Novos menus e conteúdos no site, nova estrutura da NWL e criadas 

as páginas do Facebook, LinkedIn e YouTube 

4.2   Colaboração com a 

CPLP 

Preparar a candidatura a membro 

Observador da CPLP 

2021  Realizado AFPLP é Observador Consultivo da CPLP 

Participar de atividades da CPLP  2021  Em curso A estabelecer a intervenção enquanto Observador Consultivo 

4.3   Parceria com 

organizações 

profissionais 

farmacêuticas e de 

outros profissionais de 

saúde 

Participar no 80º Congresso da FIP 2020  Realizado Congresso virtual 

Participar de atividades da FIP e das 

desenvolvidas no âmbito do protocolo 

estabelecido 

2020 e 

2021 

Realizado De acordo com Plano de implementação acordado: Reuniões e 

workshops, Questionários, Tradução e divulgação de documentos 

técnicos, Webinars (8) 

Propor protocolos de relação institucional a 

organizações de outros profissionais de 

saúde 

2021  Adiado  

4.4   Reforço da rede de 

parceiros com 

atividades afins 

Propor protocolos de relação institucional a 

organizações de áreas afins 

2021  Em curso Estabelecido com o IHMT 

Em fase final de assinatura com o Instituto Ricardo Jorge, APIFARMA 

e Instituto Superior de Ciências da Saúde Victor Sá Machado 

4.5   Criação de 

condições para 

intervenções nas 

comunidades 

Elaborar plano de intervenção nas 

comunidades  

Adiado    

Partilhar a experiência identificada como 

prioritária na elaboração do plano de 

intervenção  

Adiado    
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EXECUÇÃO DO ORÇAMENTO 2021  

A AFPLP é uma Associação sem fins lucrativos, que tem sido historicamente suportada 

financeiramente pela Ordem dos Farmacêuticos e pela Associação Nacional das Farmácias, 

ambas de Portugal. 

A evolução para o nível seguinte da AFPLP carece do aumento do seu financiamento, tendo em 

vista alcançar os objetivos aqui apresentados. 

Assim, a execução do Orçamento da AFPLP para 2021 era 67.199,6 euros. No entanto, fruto do 

período pandémico que atravessámos e limitou as deslocações, mas também de algumas 

melhorias eficiência operacional que implementámos, prevemos ficar 13,4% abaixo dos custos 

inicialmente estimado, prevendo que fecharemos o ano em aproximadamente 58 200 €, onde se 

incluem despesas de Recursos Humanos, Representação, Marketing e Comunicação, assim como 

outros custos necessários à sua atividade. 
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ANEXOS 
1- Webinars conjuntos AFPLP e FIP 

2- Questionário sobre Farmácia Comunitária, Autocuidado e Operações de Farmácia Online 

3- Questionário sobre Planos de Vacinação e a intervenção farmacêutica na vacinação 

4- Questionário sobre o impacto da pandemia no exercício da profissão farmacêutica 

5- Participação da AFPLP na campanha promovida pela FIP para celebração do Dia Mundial 

do Farmacêutico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


