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| Editorial

Foi com alegria e entusi-
asmo que, no dia 14 de ju-
lho de 20086, inauguramos
as novas instalagdes do la-
boratdrio da Unimed Para
de Minas.

Quando iniciamos 0 estu-
do de viabilidade do novo
laboratério, orcamento dos
custos, tempo de obra, ava-
liagdo da planta, enfim, todo
0 processo de planejamen-
to, 0 ponto crucial sempre
foi a plena satisfacdo do
nosso cliente.

Tudo foi planejado para
que o cliente Unimed tives-
se, além de qualidade, um
espaco mais confortavel e
acolhedor. Com o decorrer
das obras e ja em seu esta-
gio final, percebemos que
tinhamos alcangado nosso
propasito.

Os clientes da Unimed
Para de Minas merecem o
melhor, pois s&o a razdo de
nossa Cooperativa.

Estamos trabalhando pa-
ra cada vez mais proporcio-
nar um atendimento huma-
nizado e nossa meta ainda
ndo foi concluida. Nosso
préximo passo é proporcio-
nar condicBes de um aten-
dimento hospitalar diferen-
ciado. Estamos viabilizando
uma area de internagao e
observagao exclusiva para
o0 cliente Unimed nas de-
pendéncias do Hospital N.
Sa. Da Conceicéo. Neste es-
pago estaremos aliando o
conforto e a qualidade a um
atendimento humanizado.

Esse € 0 nosso diferenci-
al com relagdo aos outros
planos de salde: trabalha-
mos com qualidade, pois
vocés merecem 0 melhor.

A Diretoria

Plantao

Desde o dia 1° de junho, a Uni-
med Pard de Minas oferece aos
seus clientes 0 plantdo pediatrico
24h, aos finais de semana e feria-
dos.

Agora as criangas que precisa-
rem de internag&o ou consultas nos
fins de semana terdo apoio no pro-
prio Hospital N. Sa. da Conceigo.
N&o é mais necessario se dirigir ao
pronto atendimento.

0 plantdo € feito pelos médicos
Dr. Jo&o Marcos, Dr. Paulo Lobato,
Dr. Jairo Vasconcelos, Dr. Jorcelino
de Melo, Dr. Rodrigo Rodrigues,
Dra. Divana Teixeira, Dra. Jane
Mendonga, Dra. Adriana Silva, Dra.
Marina Gontijo e Dra. Maryolga. A
cada fim de semana, quatro médi-
¢os sdo requisitados para plantfes
no bercario e pediatria.

Como todo ano, de maio a junho,
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Mais tranquilidade para as criangas

0 clima é mais frio e nota-se o au-
mento de criangas com viroses res-
piratdrias.

Aqui vao algumas dicas para pro-
teger as criangas de possiveis do-
en¢as; manter uma boa alimenta-
¢do e ser vacinado contra a gripe

Semana Mundial do

A Maternidade Odete Valadares,
do Hospital N. Sa. da Conceicdo,
comemorou com uma Série de ativi-
dades a Semana Mundial de Aleita-
mento Materno, entre os dias 1 e
7 de agosto. Nos anos anteriores, a
semana era comemorada em outu-
bro.

Em parceria com as secretarias
Municipal de Educacdo e Salde, di-
versas atividades foram realizadas
durante a semana, tendo sempre
como meta principal conscientizar a
populacdo sobre a importancia da
amamentagdo para a satde da cri-
anca.

0 tema da campanha deste ano
foi: "NBCAL, Norma Brasileira de
Comercializag&o de Alimentos Infan-
tis - 25 anos contribuindo com a
Amamentacdo”, uma referéncia aos
25 anos do Cadigo Internacional de
Protecdo a Amamentagao.

Os trabalhos foram abertos no
dia 1° de agosto com a participa-
¢do de funcionarios do Hospital e

sd0 boas maneiras de se prevenir,
além de ndo ficar em ambientes fe-
chados, o que facilita o contégio.
Vale lembrar que para criangas re-
cém-nascidas o leite materno é in-
dispensavel, sendo a melhor arma
para a saude da crianga.

Semana de Aleitamento Materno: sempre um incentivo a amamentagdo

comunidade em geral.

A campanha tem como objetivo a
consciéncia pablica sobre a impor-
tdncia da promogdo, protecdo e
apoio ao aleitamento natural como
indicador basico de salde e quali-
dade de vida. "A mobilizagdo tem
aumentado a cada ano, gracas as
campanhas educativas e a consci-
entizagdo das pessoas”, afirma

Marcilene Nunes, coordenadora do
Banco de Leite.

A Semana Mundial de Aleitamen-
to Materno tem sido comemorada
desde 1992, em cerca de 120 pai-
ses. No Brasil, a Semana Mundial é
coordenada pelo Ministério da Sad-
de desde 1999 e implementada to-
dos 0s anos.

- Unimed Satide é uma publicagdo da Cooperativa de Trabalho Médico de Paré de Minas — Unimed. Unimed Para de Minas, Ano 7, Nimero
15 - Novembro/dezembro2005. Rua Francisco Sales, 119 — Centro - 35660-017. Tel.: (37) 3231-6300. Diagramagéo: Publique - (37) 3231-3400.
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PARA DE MINAS

AGENCIA PUBLICITARIA
PUBLIQUE / Go!
RUA BENED. VALADARES, 462 - 3231-3400

ALIMENTAGAO
BEBIDAS E FRIOS DA TERRA
PGA. FRANC.VALADARES, 10 - 3236-5992

AUTOMOTIVO

AUTO VIDROS LTDA - REPARAGAO AUTO-
MOTIVA

AV. PROF. M.CANGADO, 648 - 3232-1744

BRINQUEDOS
BRINQUELE LTDA
RUA BENED.VALADARES, 476 - 3232-2780

CD

WINDOWS CDS

RUAANTONIO DE MELO, 47 - 3231-4840
FREE SOM - A LOJA DO GOIABA

RUA BENED.VALADARES, 200 - 3231-2089

CLINICA MEDICA

PSICOCENTER LTDA

RUA OITO DE MAIO, 206 - 3236-3030
PSICOPEDAGOGIA E SOCIOTERAPIA RA-
MAIN THIERS

PCA.JOSE P.COELHO, 132/802 - 3231-1977
3231-5643

FERNANDA NAIME LAMOUNIER

RUA BENED.VALADARES, 389 - 3237-0350

CLINICA VETERINARIA

CLINICA VET.BELVEDERE LTDA.

RUA BENED.VALADARES, 542 - 3232-2777
CLINICA VET. PARAMINENSE S/C LTDA.
AV. PRESIDENTE VARGAS, 102 - 3231-6411

DECORAGAQ
M/R QUADROS DECORATIVOS LTDA. ME
RUA FERNANDO OTAVIO, 90 - 3231-5467

DESPACHANTES
DESPACHANTES MATHEUS
AV.PROF.MELO CANCADO, 244 - 3232-1616

DROGARIA
FARMACIA N.S. DE LOURDES
RUA JOAOQ ASSUNGAO, 91J.8 - 3236-0049

FARMACIA SAO PEDRO

RUAAFONSO MEND., 195 - 3232-5050
FARMACIA SAO JOAO

RUAMAJOR SILVINO, 18 - 3231-2409

DROG. E PERFUMARIA SAO JOAO

RUA BENED.VALADARES, 501 - 3232-2099
DROGARIA SANTOS DUMONT

RUA MONTES CLAROS, 33 - 3236-7722
DROGARIA SAOQ JOSE

RUA BENED. VALADARES, 43-D - 3232-3435
DROGARIA SAO MATEUS

AV. PE. JOSE VIEGAS, 113-A - 3236-4488
FARMACIA HOMEOPATICA MAFRA

RUA BENED.VALADARES, 255 - 3232-2102
DROGARIA PADRE LIBERIO

RUA BENED.VALADARES, 129 - 3231-4765
EDUCACAO

TARGET IDIOMAS

RUAMELO SOBRINHO, 43 - 3231-5549

CCAA
AV.PROF.MELO CANCADO, 162 - 3231-3114

ELETRODOMESTICO
MOVEIS CRUZEIRO LTDA
RUA BENED.VALADARES, 105 - 3232-2660

ELETRONICA
ELETRONICA MASTER
RUA MELO GUIMARAES, 754 - 3236-6555

EMBALAGENS
ZANELO
RUA MANOEL BATISTA, 171 - 3231-6682

MATERIAL ESPORTIVO
MARITA SPORT
RUATEN.CEL.ROBERTO, 125 - 3231-6566
FARMACIA

CRUZEIRO / PREVSAUDE

RUA BENEDITO VALADARES, 07 E 349
32321919

NOSSA SENHORA DA PIEDADE

RUA BENEDITO VALADARES, 436 - 3231-
1320

FLORICULTURA
FLORICULTURA CACTUS
RUA BENED.VALADARES, 218 - 3232-1940

FONOAUDIOLOGA

ANA PAULA VALVERDE PEDROSA

RUA BENEDITO VALADARES, 375
(37)9911-0679 - (31)9906-7185
GILMARA MARIA RIBEIRO

RUA SAQ PAULO, 40 SALA 02 - (37)9102-
8590

FOTOGRAFIA

FOTO KAMARGOS

RUA BENED.VALADARES, 381 - 3231-6539
PARACOLOR

RUA BENED.VALADARES, 242 - 3232-1200

INFORMATICA

AB INFORMATICA

RUADO ROSARIO, 41 - 3232-1540
PRESERVE INFORMATICA

RUA MELO GUIMARAES, 553 - 3236-1059

JOALHERIA E RELOJOARIA
CLASSE JOIAS E ACESSORIOS

RUA BENED.VALADARES, 136 - 3231-5453
MASTER JOIAS LTDA

RUA BENED.VALADARES, 21 - 3231-2755
VANDER RELOJOARIA

RUA BENED.VALADARES, 140 - 3231-3674

LOCACAO DE AUTOMOVEIS
M&M RENT’A CAR LTDA.-LOCALIZA
AV. PROF. MELO CANGADO, - 33-3232-3100

LOCADORA

HIPINOSE VIDEO CLUBE

RUA SACRAMENTO, 272 LJ.1 - 3231-3848
JOTAS LOCADORAS 2

RUA MELO GUIMARAES, 277 - 3236-0047
LIVRARIA E LOCADORA JOTAS LTDA

R. PORCIUNCULA, 206 - 3232-3447

PARA SOM DISCOS E FITAS LTDA

RUA BENED.VALADARES, 164 - 3231-6866
STAR VIDEO

PCA. JOSE P. COELHO, 65 - 3232-1370

MAQUINAS

PARA MAQ. INST. COMERCIAIS
AV.ARGENTINA, 273 - 3231-4747
PARA MAQ. MOVEIS P/ ESCRITORIO
AV.ARGENTINA, 301 - 3232-1168

MATERIAL DE CONST./ELETRICO
COMERCIAL SAO ROQUE LTDA
RUA MELO GUIMARAES, 511
COMAP

RUA FERNANDO OTAVIO, 125 - 3232-2058
DEP. NOSSA SENHORA DE LOURDES

- 3231-2864

RUA FERNANDO OTAVIO, 11 - 3231-5721
MACAL MAT, DE CONSTRUCAO

RUA SANTATEREZINHA, 485 - 3236-7406
DEPOSITO SAO CRISTOVAO
RUAPARACATU, 50 - 3232-3315
PORTAS E JANELAS

RUAM.GUIMARAES, 277LJ.1 - 3236-0038

NATAGAO

IF - NATACAO E HIDROGINASTICA

RUA PARAIBA, 135 SAO JOSE - 3236-
1655

NUTRICIONISTA
LUCIANA DA FONSECA VALENTE
RUA BENED.VALADARES, 389 - 3237-0350

MOVEIS
ANACIONAL LTDA
PCA. JOSE P. COELHO, 132 - 3231-6263
APLIC E REVEST

RUA MAJOR M.ANTONIO, 141
JOSELAR MOVEIS LTDA
RUA FRANCISCO SALES, 69
MOBILAR PARA MOVEIS
RUA BENED.VALADARES, 294
1644

SOCOMATO

RUA OITO DE MAIO, 194

- 3232-1356
- 3232-1366

- 3231-

- 3232-3655

OTICAS

OTICA PIERO

RUA DO CRUZEIRO, 105 - 3232-3592
OTICA PRISMA

RUA BENED.VALADARES, 41 - 3232-3908
OTICA ELIANA

RUA BENED.VALADARES, 403 - 3231-2488
RUA CRUZEIRO, 15 - 3231-3996

OPTICA PARA DE MINAS

RUA FRANCISCO SALES, 85 - 3231-1898
NOVA OTICA LTDA.

RUA BENED.VALADARES, 19 - 3231-5050

PAPELARIA

CARPEL LTDA

RUA BENED.VALADARES, 200 - 3232-1260
NOVA PAPELANDIA LTDA

PGA. PE. JOSE P.COELHO, 18 - 3231-6577

PSICOLOGIA

CYNTIA PEREIRA MENDES

RUA SAO PAULO, 40 SL 023 -3231-2243
9197-8841

JULIANA CURY ABRANTES PERRUPATO
RUA FRANCISCO SALES, 119/905
3231-2243 1 9107-7044

Para de Minas

9 999 0009 009999 00 9

JOBSE ROBERTO
SEM RESTRIC
et

Ry
Ape

CLAUDIA REGINA LIMA MOREIRA DINIZ
RUA FRANCISCO SALES, 119/7° ANDAR
9979-2898

RETIFICA DE MOTORES
RETIFICA UNIAO
AV. PROF. M. CANGADO, 1710 - 3232-1618

TECIDOS

ARIEL MALHAS E AVIAMENTOS

PGA.PE. JOSE P.COELHO, 132 - 3231-1079
CASA DOS RETALHOS

RUA BENED.VALADARES, 574 - 3232-3449

TELEFONIA
TELEMIG
RUA BENEDITO VALADARES, 385 -3232-5842

TINTAS
PARA TINTAS LTDA
AV. ARGENTINA, 254 - 3231-3814

VESTUARIO

ABRASILEIRA

RUAANTONIO DE MELO, 70 - 3231-6519
ADRIEL CONFECGOES LTDA

RUA FERNANDO OTAVIO, 29 - 3236-0016
CAROLINA CALGADOS

RUA DR. HIGINO, 279 - 3232-3432

CASA FABIANO LTDA

RUA BENED.VALADARES, 365 - 3231-1756
CASA LEVI LTDA

RUA BENED.VALADARES, 95 - 3232-3038
DETALHE MODAS

RUA DO ROSARIO, 75 - 3232-1442

DORY MODA INTIMA

RUAANTONIO DE MELO, 13 - 3231-3601
LEILA MODAS

RUA CEL.JOAO ALVES, 119 - 3232-2888
ELIANA PRESENTES

RUA VEREADOR ACACIO, 145 - 3236-8116
PARATEX

RUA PORCIUNCULA, 366 - 3232-3860
FAVORITA

RUA BENED.VALADARES, 156 - 3231-3100
TUTTI-FRUTI

RUA BENED.VALADARES, 570 - 3232-1352
IRENE CONFECGOES

RUA PADRE LIBURIO, 232 - 3236-7248
JIMMY CONFECGOES

RUA POUSO ALEGRE, 277 - 3236-0255
CABOCLA MODAS LTDA

PCA. PE. JOSE P.COELHO, 59 - 3232-2201
DECOTE

RUA BENED.VALADARES, 503 - 3231-6637
CASA DO ENXOVAL

RUA FRANC.SALES, 65 LJ. 02 - 3232-3444
LOOK

RUA MELO SOBRINHO, 15 - 3231-2332
INGREDIENTE MODAS

RUA BENED. VALADARES, 19 - 3232-1386
LOJA CIDAMAR

RUA MELO GUIMARAES, 624 - 3236-0072
CASA FARIA

RUA BENED.VALADARES, 283 - 3231-1223
MAURA CONF. E CALGADOS

RUA PORCIUNCULA, 348 - 3232-3330
NANA NENE

RUA ANTONIO NOVATO, 15 - 3231-5098
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OFICINA DOS PASSUS

RUA BENED.VALADARES, 564 - 3231-3722
SKARPA CALCADOS

RUA BENED.VALADARES, 281 - 3231-1921
SEM JUizO

RUA MONTES CLAROS, 11 - 3236-7881
EVIDENCE

RUA BENED.VALADARES, 551 - 3231-5816
OFERTAO

AV. N.SRA. DA PIEDADE, 4 - 3237-0525

PITANGUI

ACOUGUE

ACOUGUE DO HELTON

PRAGA DA CAMARA, 45 - 3271-5628
CARNE E CIA.

AV. AUGUSTO CAPANEMA, 83

BRINQUEDOS
BRINQUEDO CENTRAL
R. CEL. JOSE SALDANHA, 21 - 3271-5690

CALGADOS
CALCADOS VALE
RUADOPILAR, 33 - 3271-2844
DROGARIA

FARMACIA DO POVO

R. INACIO OL. CAMPOS, 70 - 3271-4420
FARMACIA SAO JOAO

R. CEL. JOSE SALDANHA, 89 - 3271-4104

SOCIEDADE FARMACEUTICA CAMPOS & L.

LTDA
R.CEL. JOSE SALDANHA, 73 - 3271-4171

ESPORTE
ESPORTE TOTAL
R.DOS AZEVEDOS, 191, LJ.4 - 3271-2095

FOTO
FOTO DO VADINHO
R. CEL. JOSE SALDANHA, 38 - 3271-5008

GAS
KAKA DO GAS
RUADO PILAR, 174 - 3271-1173

GRAFICA
GRAFICA K’LABRO LTDA.
AV. AUGUSTO CAPANEMA - 3271-4139

JOALHERIA E RELOJOARIA
JULIA JOIAS

PCA. DACAMARA, 15 - 3271-1920
LOCADORA

LOCADORA DO NINO

PGA. GETULIO VARGAS, 17

WALL STREET VIDEO

RUA LACERDINO ROCHA, 187 - 3271-5503
WELLINGTON PEREIRA SANTIAGO
PRAGA GETULIO VARGAS, 17 - 3271-5503

MOTO TAXI

MOTO TAXI DO CHICLETE

PGA. JOAQUIM XAVIER - 9976-0201/0800-
9409565

MOVEIS
PITANGUI MOVEIS LTDA
R. LACERDINO ROCHA, 79 - 3271-4499

OTICA
OTICA PRISMA
RUA LACERDINO ROCHA, 137 - 3271-1144

PADARIA

PADARIA JIREH

R.ALEXANDRE LACERDA 407- 3271-4402
PADARIA SILVA

PGA. GETULIO VARGAS, 35 - 3271-1261

PAPELARIA

LIVRARIA E PAP. N. SRA. PILAR

PRAGA GETULIO VARGAS, 60 - 3271-4013
PAPELARIA SANTA TEREZINHA

RUA INACIO OL.CAMPOS, 17 - 9971-6529

PERFUMARIA E COSMETICOS
L*ACQUA DE FIORI
AV. LIMA GUIMARAES, 59 - 3271-5033

POSTO GASOLINA
POSTO SAO JOAO
AV. LIMA GUIMARAES, 80 - 3271-4250

SORVETERIA
SORV. E SAND. CARA MELADA
RUA INACIO OL.CAMPOS, 113 - 3271-5201

SUPERMERCADO

SUPERMERCADO SOLUGAO

RUA PADRE AMERICO, 36 - 3271-2916
SUPERMERCADO DO EDUARDO
RUAVELHO DO TAIPA, 5 - 3271-2466
SUPERMERCADO DOMINUS

PRAGA GETULIO VARGAS, 13 - 3271-1606
SUPERMERCADO PITANGUI

RUA DOS AZEVEDOS, 66 - 3271-4402

VESTUARIO

BRUNA DINIZ

RUADOPILAR -3271-3181
KILOMANIA

R. LACERDINO ROCHA, 145 - 3271-4577
JAD ENXOVAIS LTDA

AV. LIMA GUIMARAES, 65 - 3271-2700
LOJA DA REGINA LTDA

RUADO PILAR, 156 - 3271-1682

LOJA DA IRACEMA

AV. GUSTAVO CAPANEMA, 95 - 3271-4262
LOJA DA MAGA

RUA CEL.JOSE SALDANHA, 68 - 3271-2316
MARCELA TONACO

RUA CEL JOSE SALDANHA, 74 - 3271-2518
MIL DETALHES
RUADO PILAR, 76
LOJA HELENA LTDA.
R.LACERDINO ROCHA,19/21 - 3271-1379

- 32714314

MARAVILHAS

ACOUGUE
CASA DE CARNES MARAVILHAS
R. PITANGUI - 3272-1242

ALIMENTAGAO
RESTAURANTE BOI NA BRASA
PCA. VINTE E UM ABRIL, 296 - 3272-1515

CLINICA VETERINARIA
BELA VISTA PROD. VET. LTDA
PCA. SANTO ANTONIO, 720 - 3272-1644

BOI E CIA AGROVETERINARIA
R. CAPITAO PAULINO, 346 - 3272-1398

DROGARIA
DROGARIA E PERFUMARIA DONY’S
AV.BRASIL, 300 - 3272-1182

MADEIREIRA E MATERIAIS
COMERCIAL CASA NOVA
R. CAPITAO PAULINO, 298 - 3271-1400

MOTOS
BAHIA MOTOS
R.PITANGUI - 3272-1263
MOVEIS

DONE MOVEIS

R. CAPITAO PAULINO, 536 - 3272-1251
OFICINA MECANCIA

AUTO PECAS E MECANICA TAVARES

AV. SETE DE SETEMBRO, 96 - 3271-1198

VESTUARIO

ATENA VITRINI

R. CAPITAO PAULINO, 152 - 3272-1188
LOJAS CAPANEMA

R. PITANGUI, 170 - 3272-1253
LOJA MENDES

R.GUARANI, 52 -3271-1238
LOJAS RAY

R. PITANGUI, 170 - 3272-1166
LOJA SECULO

AV. DUQUE DE CAXIAS, 21 - 32712-1243
SIMONE MODAS
R.PITANGUI, 84  -3272-1444
PAPAGAIO

ACOUGUE
CASA DE CARNE BOM BIFE
AV.D.JOAQUINA POMPEU,451 - 3274-2727

ARTIGOS PARA FESTA
BALAO MAGICO
R.JOSE ALVES MARINHO, 123 - 3274-1113

AUTO PECAS
AUTO MINAS

AV. MELO VIANA, 165

SOMOTOS E BAKES LTDA

R. OSORIO MACIEL, 93A - 3274-2205

CALCADOS
PE ANTE PE
R.GABRIEL DE OLIVEIRA, 82 - 3274-1221

CLINICA

PSICOPEDAGOGIA E SOCIOTERAPIA RA-
MAIN THIERS

RUA ETELVINA VIEIRA CAMPOS, 35

DROGARIA
DROGARIA BARCELOS

AV. D.JOAQUINA POMPEU, 127 - 3274-1291
FARMACIA SAO LUCAS

PCA. PE. WALDEMAR, 300 - 3274-1620

INFORMATICA
SIL INFORMATICA
AV.D.JOAQUINA POMPEU,95 - 3274-2633

JOALHERIA E RELOJOARIA
BRUNA JOIAS
AV.D.JOAQUINA POMPEU, 95 - 3274-1005

OFICINA MECANICA
ERFLEX MANG. E CONEXOES
AV.D.JOAQUINA POMPEU, 210 - 3274-1139

OTICA
OTICA VITORIA
AV. WASHINGTON VIEIRA, 35 - 3274-2097

PADARIA
PANIFICADORA CHAVES LTDA
AV. WASHINTON VIEIRA, 09 - 3274-1284

PAPELARIA
LOJAS RAY LTDA - ME
AV. WASHINGTON VIEIRA, 27 - 3274-1918

SUPERMERCADO
COMERCIAL CAXAMBU
PRACADALAGOA - 3274-1116
MERCEARIA SAO JOAO

AV. CORONEL DIOGO, 967 - 3274-1736

TECIDOS
VALDEREZ IMAC. DUARTE SILVA
R.GABRIEL DE OLIVEIRA, 78 - 3274-2250

VESTUARIO

ADRIANA MODAS

AV. WASHINGTON VIEIRA, 58 - 3274-1930
DIVA CONFECGOES

R. JOSE ALVES MARINHO, 3 - 3274-1234
DUARTE MODAS

AV. WASHINGTON VIEIRA, 34

ELIETE MODAS

R.GABRIEL DE OLIVEIRA, 100 - 3274-1780
GE PRESENTES

AV. WASHINGTON VIEIRA, 43 - 3274-2176
LOJA CHAVES

AV. WASHINGTON VIEIRA, 135 - 3274-1866
LUIZA MODAS

AV.ARTUR S.BERNARDES, 160 - 3274-2566
MANECA BOUTIQUE

PCA. PE. WALDEMAR, 280 - 3274-1152

RI ROSE MODAS

R. OZORIO MACIEL, 163 - 3274-1239
SILVA REIS CONFECGOES LTDA

AV. DONAALCINA, 160 - 3274-1219

VIA BRASIL

AV. WASHINGTON VIEIRA, 107 - 3274-1094

PEQUI
VESTUARIO
LOJA MARINA LORENA
R. PE. JOAO MAINA, 139 - 3278-1304
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A estrutura do laboratdrio Unimed
é completa

Depois de muito esforco da direto-
ria e direcdo da Unimed Para de Mi-
nas, o laboratdrio Unimed foi reinau-
gurado no dia 7 de julho. A solenida-
de contou com a presenca de médi-
cos cooperados, funcionarios e auto-
ridades, entre elas o prefeito de Para
de Minas, Zezé Porfirio e o deputado
federal e cooperado Eduardo Barbo-
sa. Também compareceram o diretor
da federagdo das Unimeds de Minas
Gerais Dr. Emerson Fidélis Campos e 0
diretor presidente da Unimed Belo
Horizonte, Dr. Hezton Freitas, além de
representantes de outras Unimeds.

Dr. Marcio Morais, presidente da
Unimed Para de Minas, falou da ne-
cessidade do investimento, priorizan-
do sempre o melhor atendimento ao
cliente Unimed. Segundo ele, o labo-
ratorio antigo atendia 72% dos clien-
tes Unimed e agora tem a capacidade
para atender 100%.

Osmano Franga, presidente da As-
cicred, falou em nome dos parceiros
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Equipamentos de ultima geracéo
para realizacdo dos exames

da Unimed. Ele disse que a diretoria e
geréncia da Unimed desempenham
um trabalho excelente e, sem dvida,
vao trazer mais beneficios para o cli-
ente. "S&o importantes conquistas co-
mo estas para os clientes e para a sa-
(de de Para de Minas. Temos que pa-
rabenizar a iniciativa e desejar que
muitas outras conquistas sejam alcan-
cadas", disse Osmano.

0 cooperado Dr. Mério Chicata esta
satisfeito com o novo laboratério. "E o
resultado de um projeto que foi exe-
cutado minuciosamente, pensando
sempre no que poderia se oferecer
de melhor para o cliente Unimed. E
hoje podemos usufruir dos mais mo-
dernos equipamentos, de um local
arejado e adequado e o melhor aten-
dimento", concluiu 0 médico.

Novidades

Rapidez, eficiéncia, conforto, tran-
qiilidade, tudo isso é oferecido pelo
novo laboratdrio Unimed. Além do sig-

O presidente Dr. Marcio Morais e o prefeito Zezé Porfirio, no momento da

inauguragao
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Weber Araujo, coordena a equipe
de trabalho

nificativo aumento do espaco fisico,
diversas outras mudancas podem ser
observadas.

A &rea de atendimento do labora-
torio estd agora com um layout mo-
derno e agradavel, possibilitando
também mais conforto para quem es-
t4 sendo atendido e para quem esta
aguardando. Um ambiente clean e
tranqiilo.

A sala de coleta foi totalmente re-
estruturada. Foram construidos boxs
individuais de coletas com cadeiras
especificas e necessarias para even-
tualidades em um ambiente reserva-
do e aconchegante. Todos os clientes
sdo atendidos com rapidez e a quali-
dade.

Segundo Weber Rezende de Aradjo,
Supervisor administrativo e bioquimi-
co responsavel pelo laboratério, to-
das as mudancas foram de acordo
com as normas da vigilancia sanitéria.
"Com esta reforma todas as modifica-
¢Oes e adaptacOes foram realizadas

Terezinha Teixeira aprovou 0 novo
laboratdrio

sempre no sentido de atender melhor
o cliente Unimed. Proporcionar a eles
toda a qualidade e eficiéncia na pres-
tacdo dos nossos servicos além da
modernidade na realizagdo dos exa-
mes. Nosso objetivo é atender da me-
Ihor forma possivel e estamos pron-
tos para sugestdes e retorno do nos-
so trabalho", enfatizou Weber.

Com uma equipe altamente qualifi-
cada e, agora, aliada aos mais moder-
nos recursos, o Laboratorio Unimed
esta pronto para prestar o melhor
servico da cidade, destacando-se co-
mo um dos mais atualizados e moder-
nos laboratérios do interior de Minas
Gerais.

Os horérios de atendimentos conti-
nuam os mesmos. De Segunda a sex-
ta 0 atendimento é de 7h as 18h e co-
letas 7h &s 10h. Aos s&bados de 7h
as11h.
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Para de Minas € exemplo no

A dengue, uma doenca viral trans-
mitida pelo mosquito Aedes Aegypt,
tem sido alvo de preocupacdo em to-
do o Brasil. Até hoje, quatro tipos de
virus foram identificados, o que difi-
cultada as possibilidades de vacina-
¢do. Programas de controle de com-
bate a0 mosquito sdo executados
evitando assim as possibilidades de
epidemia.

Em Para de Minas, desde o surto
que ocorreu em 2001, um sistemati-
co trabalho vem sendo desenvolvido
pela Vigilancia Sanitaria. Os resulta-
dos sdo surpreendentes e altamente
positivos, visto que hoje temos me-
nos de 0,5% do indice de infestacéo.
Este ano, s6 houve um caso de den-
gue registrado, mesmo assim contra-
ido em outra cidade.

Ha cinco anos, o ex- Secretério de
Sa(de Dr. Gilberto Denoziro implan-
tou e executou um Plano Municipal de
Combate a Dengue, que vem sendo
seguido rigorosamente.

Segundo o diretor do Departamen-
to da Vigilancia Sanitaria, Adilson Jo-
sé Batista, 0 plano enfrentou resis-
téncia por parte de algumas pessoas
que estavam acostumadas com 0 uso
ineficaz do “fumacé". "As pessoas
achavam que o "fumacé" era neces-
sario para aniquilar o mosquido Ae-
des Aegypti, porém o0 que elas ndo
sabiam é que a introducéo deste pro-

forma mais uma tu

0 Proerd, um programa educacio-
nal de resisténcia as drogas, tem por
objetivo prevenir 0 uso indevido de
drogas e combater a violéncia entre
jovens.

Os objetivos principais do PROERD
580 nogdes de cidadania, prevencdo
do abuso de drogas entre escolares
e auxilio para o desenvolvimento de
técnicas eficazes de resisténcia a vio-
[éncia.

Desde 0 ano de 2003, 0 programa
vem sendo executado em Para de Mi-
nas sob o comando de Cabo Alves.

Os alunos de escolas estaduais,
municipais e particulares das 42 e 62
séries téem aulas dentro do horério
letivo uma vez por semana durante
10 semanas.

Durante estes trés anos, aproxima-
damente 2500 alunos foram assisti-
dos pelo projeto, em 63 escolas sen-

Agentes de satde uniformizados visitam todos os domicilios

duto quimico trazia um resultado
temporario, matando somente 0s
mosquitos que voavam, deixando as
larvas e 0s ovos. O importante a ser
destacado é a eliminacdo dos cria-
douros. Hoje temos uma equipe de
40 agentes sanitarios com um total
de 65 pessoas envolvidas neste tra-
balho. Cada domicilio de Para de Mi-
nas, um total de 32.000 iméveis, sdo
visitados 6 vezes ao ano", afirmou
Adilson Batista.

Com base neste plano de preven-
¢ao, a cidade de Para de Minas € re-
feréncia e exemplo para diversas ci-
dades.

A equipe de coordenacéo do tra-
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balho de combate & dengue ja foi
convidada para explicar o projeto e
apresentar os resultados destes
anos de trabalho em muitos munici-
pios.

Outro fato importante foi destaca-
do por Adilson Batista. Em 2001, Pa-
ra de Minas tinha 6000 caixas d'agua
destampadas. Atualmente, no existe
praticamente nenhuma. Isso s6 foi
possivel gragas a um projeto de in-
centivo realizado pela Prefeitura Mu-
nicipal.

A permanéncia do programa de
controle da dengue continua e preci-
sa de colaboracdo de todos. Sempre
atenda aos agentes sanitarios e coo-

rma de

A formatura da primeira turma de 2006 foi no Ginasio do Colégio Sagrado
Coracdo de Maria

do: 30 estaduais, 24 municipais, 09
particulares.

De acordo com Cabo Alves, 0 ba-
lanco destes anos de projeto € alta-

mente positivo de acordo com 0s ob-
jetivos alcangados. Todos 0s alunos
sdo avaliados e a freqliéncia é funda-
mental para que eles possam se for-

perem quanto aos cuidados para a
prevencdo de proliferagdo do mos-
quito.

Dicas

- Lave bem os pratos de plantas e
xaxins, passando um pano ou uma
bucha para eliminar completamente
0s ovos dos mosquitos. Uma boa so-
luéo € trocar a &gua por areia mo-
lhada nos pratinhos.

- Limpe as calhas e as lajes das ca-
sas.

- Lave bebedouros de aves e ani-
mais com uma escova ou bucha; e
troque a gua pelo menos uma vez
por semana.

- Guarde as garrafas vazias de ca-
bega para baixo.

- Jogue no lixo copos descartaveis,
tampinhas de garrafas, latas e tudo o
que acumula agua. Mas atencdo: o li-
x0 deve ficar 0 tempo todo fechado.

Sintomas

A doenca apresenta 0s seguintes
sintomas: dor de cabe¢a, dor nos
olhos, febre alta muitas vezes pas-
sando de 40 graus, dor nos mdsculos
e nas juntas, manchas avermelhadas
por todo o corpo, falta de apetite,
fraqueza e em alguns casos, sangra-
mento de gengivas e nariz.

Nunca € demais lembrar: evite a
auto medicagdo e procure um médico
0 mais rapido possivel.

mar no PROERD.

Na Ultima formatura do projeto em
Para de Minas, houve uma solenida-
de no ginasio do Colégio Sagrado Co-
racdo de Maria com grande presenca
de alunos, autoridades, professores,
diretores e familiares dos formandos.
Foi um evento muito prestigiado.

Dr. Marcio Morais, presidente da
Unimed, na ocasido recebeu um pla-
ca de "Amigo do PROERD" uma ho-
menagem a todo apoio e incentivo da
cooperativa com 0 programa. As ca-
misetas usadas pelos alunos na for-
matura foram também patrocinadas
pela Unimed que esta sempre envol-
vida com projetos que beneficiam cri-
ancas e principalmente a sociedade.



